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Este documento está adaptado en lectura fácil.

Congreso Estatal de Accesibilidad Cognitiva
Documento para presentar las experiencias
Importante: 

Las experiencias deben presentarse en este documento

de una forma fácil de entender.

Las experiencias deben estar explicadas en lectura fácil.

En caso de que la experiencia no esté adaptada a lectura fácil,
no se valora.

Nombre de la experiencia
CULTURA ACCESIBLE
Nombre de la entidad, empresa u organismo
ASPRODES PLENA INCLUSIÓN CASTILLA LEÓN
¿La experiencia está relacionada con Plena inclusión?
Marca la casilla que sea correcta.
	
	Somos una federación Plena inclusión

	
	Somos una entidad estatal de Plena inclusión

	X
	Somos una entidad de una federación Plena inclusión

	
	Somos la confederación

	
	No pertenecemos a Plena Inclusión

	
	Otro:


¿Qué objetivo tiene la experiencia?
El proyecto CULTURA ACCESIBLE busca: 
1) Garantizar la plena accesibilidad universal y el diseño en todos en los espacios, acciones y servicios culturales.
2) Promover el acceso a la lectura de las personas con discapacidad, 
y facilitar los recursos de apoyo necesarios. 
3) Apoyar la transformación hacia entornos, productos y servicios accesibles 
que permitan disfrutar de la cultura a toda la población. 
Hemos trabajado para crear un multiproyecto, 
con el diseño y desarrollo de diferentes proyectos unidos 

para crear sinergias y redes, 
y multiplicar el impacto en la ciudad de Salamanca.
Sinergias: Unión de varias fuerzas, causas,etc.,para lograr una mayor efectividad
Cuéntanos tu experiencia
Aprodes cuenta con un Equipo de Accesibilidad Cognitiva 
formado por evaluadores de entorno 
y expertos en Lectura Fácil y validadores de textos en Lectura Fácil.
Desde 2013, comienza el Proyecto.
Empezamos a trabajar para capacitar y formar a personas 
con diversidad funcional 
en herramientas de accesibilidad cognitiva mediante formación organizada por La Ciudad Accesible  y Lectura Fácil, Proyecto Pathways, 

Cómo hacer materiales en Lectura Fácil, Cooperativa Altavoz
Las acciones principales que se han llevado a cabo son:
 ‐Participación en el encuentro de profesionales del 2013 y 2014 para presentar el proyecto de ASPRODES Lectura Fácil. ‐ 

‐Participación en la Feria del Libro Antiguo en la Plaza Mayor de Salamanca 
en Octubre del 2014, para dar a conocer la herramienta de Lectura Fácil

en la ciudad de Salamanca con una  lectura pública del libro 
Lazarillo en Lectura Fácil. 

‐ Participación en la 1ª Convocatoria a nivel nacional de Buenas Prácticas 
en Lectura Fácil, “Letras para todos” en noviembre del 2014 en Madrid. 

El proyecto de ASPRODES Lectura Fácil fue seleccionado 
como Buena Práctica. 

‐ Participación en el II Encuentro a nivel nacional de Lectura Fácil en Octubre del 2014 en Madrid.
- En el 2016, participación del Grupo de Validadores 

en el III Encuentro de Lectura Fácil, Letras para todos, en Valladolid.

-Creación en el 2013 de tres clubes de Lectura Fácil, 

en las bibliotecas públicas de Salamanca,

Casa de las Conchas y Torrente Ballester. 

Con la innovación del club  Cuentahistorias, con personas no lectoras.

En total son 42 personas que participan de la lectura de obras literarias 
en espacios comunitarios. 
-También hemos organizado la formación en Lectura Fácil 
para profesionales de ASPRODES 
y validadores y evaluadores
que estén interesados en conocer esta herramienta:   

‐ Mayo del 2013: Curso de formación para 25 personas, 20 profesionales 

y 5 personas con diversidad comunicativa y funcional,

dentro del Proyecto Pathways.  

‐ Abril del 2015: Curso de formación en Lectura Fácil

para 20 profesionales de la entidad.
-Mayo del 2015 curso de formación para distintas entidades de Salamanca

con el objetivo de dar a conocer la Lectura Fácil 

como herramienta de Accesibilidad e impulsar la creación 

de clubes de lectura en distintos espacios de la comunidad.
-Junio del 2016 formación en Lectura Fácil para el grupo de validadores,
por parte de la Cooperativa ALTAVOZ.
-Adaptación de distintos documentos:

Año 2014: Adaptación de tres cuentos de Miguel de Unamuno 
a Lectura Fácil. 
Proyecto colaborativo entre Oficina del VIII Centenario de la Universidad 
de Salamanca, Casa Museo Unamuno, la Fundación Villalar Castilla y León 
y ASPRODES.
Se publicó en el año 2016 

y es el primer libro de la Colección "Cantos Rodados" 
   

4. Creación de una biblioteca de libros en Lectura Fácil 
dentro de la entidad, Asprodes. 
Son obras literarias y otros documentos de carácter administrativo, 
formativo o informativos, que están adaptados a Lectura Fácil. 
Esta biblioteca se ha creado desde el Proyecto 
Lectura Fácil ASPRODES

y tiene el objetivo de facilitar la lectura a todas las personas 
con dificultades lectoras de la entidad,

también a las familias y profesionales 
que quieran leerlos mediante un sistema de préstamo entre los centros.
-En el 2016 crear una Guía de turismo de Salamanca en Lectura Fácil

en colaboración con la Oficina de turismo de Salamanca.

-Participar con la Oficina del Voluntariado de Salamanca 

para elaborar una Guía del Voluntariado en Lectura Fácil.

El equipo de validadores ha trabajado en todas las adaptaciones
y ha validado los documentos adaptados y elaborados.
Apoyar la compra pública de colecciones de libros en formato Lectura Fácil en ambas Bibliotecas, para servicio de préstamo público
Accesibilidad cognitiva del Proyecto Galería urbana, street art en Barrio del Oeste  
· Evaluación de espacios

· Museo Arte Contemporáneo Salamanca DOMUS ARTIUM

· Museo Cervantes Valladolid

· Museo de América

· Biblioteca Torrente Ballester

· Creación de un equipo de Accesibilidad Cognitiva 
desde la Comisión de Salud del Ayuntamiento de Salamanca 
y que está integrado por diferentes entidades representantes 
de discapacidad: Insolamis ,diversidad intelectual, Ariadna, trastorno del espectro autista, ONCE, diversidad visual, ASPAS ,
diversidad auditiva,

y ASPACE ,diversidad física y/o cognitiva.
Desde este equipo hemos participado en la evaluación universal 
de la Biblioteca Municipal Torrente Ballester.

Hemos evaluado espacios y documentos y señalética

y hemos emitido la necesidad de hacer accesibles el espacio 
y los documentos e información que se da a los usuarios
adaptando a Lectura Fácil.
· Los evaluadores con discapacidad han impartido formación 
en el Máster de Arquitectura y Diseño de Interiores (MADIN) 

para formar alumnos en diseño universal y evaluación cognitiva.
Como práctica evaluamos el Hospital Santísima Trinidad. 
y el Centro Comercial El Tormes 
y emitimos un informe con propuestas de mejora 
en la accesibilidad cognitiva de dichos espacios. 
· Hemos participado en la Universidad de Salamanca

en distintos talleres formativos en Lectura Fácil.

· En 2016 Obra Social La Caixa premió al proyecto “Wayfinding: personas diversas en contextos accesibles” liderado por Asprodes Plena Inclusión Castilla León como finalista de innovación social 
Resultados de la experiencia

Los resultados clave conseguidos son: 
a) Ha mejorado la calidad de vida de personas con diversidad funcional 
y población en general. 
b) Han identificado y empoderado a los colectivos claves: 
personas con discapacidad, profesionales de apoyo, aliados comunitarios como el Ayuntamiento de Salamanca, Asociación de vecinos ZOES, Bibliotecas y Museos y Centro Penitenciario de Topas.

c) Hemos colaborado para la  transformación de entornos, 
productos y servicios bajo los principios de diseño universal.

Hemos elaborado informes para el Museo de Arte Contemporáneo 
de Salamanca DOMUS ARTIUM, para el Museo Cervantes de Valladolid,  
También para el Museo de América y para la Biblioteca Torrente Ballester. 

d) Existen grupos de Lectura para personas con diversidad comunicativa en diferentes servicios de la organización y  Clubes de Lectura 
en las principales Bibliotecas de la ciudad,

Casa de las Conchas y Torrente Ballester.

e) También hemos impulsado la creación de los clubes de lectura 

en ZOES y en el Centro Penitenciario de Topas.

e) Hemos contribuido a colocar en la agenda de las administraciones 
la importancia de la accesibilidad cognitiva 
f) Publicación del primer título de la colección Cantos Rodados (lectura fácil), "Cuentos del Azar y del amor" de Miguel de Unamuno
g) Publicación de la Guía de turismo de Salamanca en Lectura Fácil 
¿Qué cosas enseña esta experiencia a otras organizaciones?
La base del proyecto está enmarcada en un enfoque 
de colaboración y permeabilidad. 
Hemos presentado todas las iniciativas en diferentes espacios 
relacionados con Plena Inclusión y en otros foros y lugares 

relacionados con el mundo de la cultura. 
Siempre hemos colaborado para asesorar y acompañar

a todas las personas y entidades interesadas.
¿A quién le interesa esta experiencia y por qué?

Por ejemplo: explica si le puede interesar a ayuntamientos o empresas.
A otras entidades interesadas en la Accesibilidad Cognitiva, 

Ayuntamiento, Sacyl, Servicios sociales, Universidad

 y otros ámbitos educativos.
A empresas privadas o instituciones públicas que estén interesadas

en facilitar la cultura y la información a toda la población 
y que necesiten asesoramiento en Accesibilidad Cognitiva 

Palabras clave:
Escoge 5 palabras relacionadas con la experiencia.
Por ejemplo yo presento una experiencia 
para mejorar la accesibilidad cognitiva en empleo a través de internet.

Las palabras claves pueden ser: 

empleo, trabajo, internet, app y autonomía.

Cultura accesible, Lectura Fácil, evaluadores de entornos, 
empleo, información accesible.
Vídeo, sonido o presentación
Además de la ficha, añade un resumen del proyecto

que sea fácil de entender y breve.

Por ejemplo, puede ser una presentación corta, 
una grabación de sonido o un vídeo.

Si es una grabación, debe durar menos de 3 minutos. 

Si es un vídeo, os damos unas pistas para hacer vídeos accesibles.
Sube tu video a YouTube y pega el enlace aquí abajo. 
Tenéis un poco más de tiempo para preparar este material:

hasta el 23 de junio de 2017.

Ámbito de la accesibilidad cognitiva

Indica en cuál o cuáles de estos ámbitos se desarrolla la experiencia:

	X
	Entornos

	X
	Productos

	X
	proceso

	X
	Servicios

	
	Otro. Escribe cuál es: 


Área del entorno que mejora

Indica una o varias áreas que la experiencia desarrolla:

	
	Empleo

	X
	Salud

	X
	Educación

	X
	Tecnología de la información y comunicación

	X
	Cultura (libros o teatro)

	X
	Vida en la comunidad (incluye vivienda, familia, participación ciudadana, buscar soluciones a los problemas, manejar las emociones, justicia…)

	
	Otro. Escribe cuál:


¿Qué criterios cumple esta experiencia?
En este documento explicamos 
con qué requisitos vamos a elegir las experiencias. 

Explica que requisitos cumple tu experiencia y por qué.

Evidencias

Pon aquí enlaces a páginas webs, documentos, vídeos 
o cualquier información que nos ayude a conocer tu experiencia.
http://www.asprodes.es/noticias/asprodes-y-turismo-de-salamanca-han-presentado-una-guia-de-lectura-fcil-sobre-la-ciudad-en-el-dia-mundial-del-turismo
http://www.asprodes.es/noticias/jornada-sobre-innovacion-social-y-accesibilidad-cognitiva-en-centro-sociocultural-de-caja-espana-duero
http://www.asprodes.es/noticias/celebrado-el-ii-encuentro-conectados-por-la-accesibilidad
http://www.asprodes.es/noticias/en-las-jornadas-buenas-prcticas-en-accesibilidad-estar-presente-la-lectura-fcil-de-la-mano-de-asprodes
http://www.asprodes.es/noticias/presentacion-del-libro-cuentos-del-azar-y-del-amor-en-lectura-fcil
http://www.asprodes.es/noticias/el-servicio-de-vida-independiente-trabaja-en-un-proyecto-de-accesibilidad-cognitiva
http://www.asprodes.es/noticias/asprodes-participa-en-el-i-encuentro-conectados-por-la-accesibilidad
http://www.asprodes.es/noticias/iii-encuentro-de-lectura-facil
http://www.asprodes.es/noticias/actividades-del-club-de-lectura-facil-con-lectores-de-asprodes
Nombre de la persona de contacto
Elena Polo
Mari José Martín 

Teléfono

923240101
Correo
vidaindependiente@asprodes.es
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