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OBJETIVO GENERAL DEL INFORME

El objetivo planteado en este informe es la evaluacion, diagndstico y
propuestas de mejora de la Accesibilidad Cognitiva del Centro de Educacién
Infantil “Rio Ebro”, ubicado en la localidad de Motril (Granada).

JUSTIFICACION

La asociacion en favor de las personas con discapacidad intelectual de Motril,
costa granadina y alpujarras (APROSMO) atiende en torno a 500 personas con
discapacidad intelectual y del desarrollo (y a sus familias). Nuestra misién es
mejorar la calidad de vida de nuestros clientes y la de sus entornos.

Uno de los aspectos esenciales en la mejora de la calidad de vida de las
personas con discapacidad intelectual es la promocion de su inclusion social.
Derivado de su mision, APROSMO tiene el compromiso y la responsabilidad de
ofrecer a nuestro entorno las claves para eliminar aquellas barreras que mas
dificultan su participacion en la comunidad: las barreras cognitivas (muestra
de dicho compromiso es la inclusiébn de un plan especifico en Accesibilidad
Cognitiva en nuestro Plan Estratégico).

La accesibilidad cognitiva se define como la propiedad que tienen que cumplir
los espacios, edificios materiales, actividades, etc...para que resulten de facil
comprension 6 entendimiento por todos. Comprender los objetos, entornos y
personas que nos rodean es una necesidad psicolégica basica de todas las
personas, ya que aumenta nuestra sensacion de control, autodeterminacion,
autonomia, imaginacion y participacion. Generando entornos y servicios
comprensibles para todos, se construyen espacios inclusivos y se favorece el
desarrollo de personas activas.

El ambito escolar no es ajeno a esta realidad. Ofrecer una escuela
inclusiva que dé una respuesta de calidad a un alumnado cada vez mas
diverso exige reconocer la mejora de la accesibilidad cognitiva de los centros
educativos como condicidén béasica y necesaria para ello. Implantar mejoras en
éste ambito elimina barreras y reporta beneficios especialmente a alumnos con
discapacidad intelectual 6 del desarrollo, con necesidades de apoyo para la
comprension, extranjeros, con problemas en la lectoescritura y, por extension,
al resto de la comunidad educativa.

APROSMO, dentro de su Plan de Accesibilidad Cognitiva, con objeto de dar
cobertura en éste &mbito, se puso en contacto con la Concejalia de Educacion
del Excmo. Ayuntamiento de Motril, y se integro en la Guia Educativa para el
curso 2016/2017 que edita esta concejalia la actividad “jjYo también
participoji” , en la que desde nuestra Asociacion se les ofrece a los colegios
de Motril y anejos el apoyo y asesoramiento técnico necesario para implantar
mejoras en accesibilidad.




Basicamente, los objetivos que se plantean a los centros educativos en esta
actividad son:

1.- Hacer comprensibles los diferentes espacios y desplazamientos mas
habituales o relevantes para el desarrollo de las actividades propias de los
centros, mediante la implantacion de sefialética accesible

2.- Colaborar en la adaptacion de documentos y programas propios del centro
para que sean comprensibles y usables por toda la comunidad educativa

3.- Concienciar a la comunidad educativa sobre las personas con discapacidad
y sus necesidades

Hacer especial mencion de la participacion en esta actividad de Mari Carmen,
Ménica, Silvia y Almudena, clientes de Aprosmo expertas en accesibilidad
cognitiva, que, entre otras tareas, formaran a personal docente de los centros y
colaboraran en la evaluacion de la accesibilidad cognitiva de las instalaciones
de los colegios.

CENTRO DE EDUCACION INFANTIL “RIO EBRO”

Este centro educativo se ubica en el término municipal de Motril. Se encuentra
situado en la calle la Calle Rio Ebro, s/n., paralela a una de las principales
avenidas de la ciudad (Avenida de Salobrefa). Tiene buen acceso tanto para
peatones como para vehiculos. En la misma calle se encuentra el CEP “Virgen
de la Cabeza” (este colegio es donde la mayoria de alumnos de este centro
continban sus estudios de primaria). Ambos colegios son fisicamente
independientes.
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El acceso al colegio se realiza Unicamente a través de una cancela, que da
acceso a un patio desde donde accedemos a la entrada del edificio. A priori, no
es un centro especialmente complicado para orientarse en él, ya que una vez
que accedemos a su interior, las direcciones posibles a seguir son pocas.
Quizas la dificultad afiadida que podemos encontrar es su distribucion en tres
plantas, con instalaciones a usar por el alumnado en todas ellas.
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Algo que llama la atencion dentro del centro es el abundante uso de la
informacion visual, algo propio y normal de un centro de educacién infantil. Esta
sera una variable muy a tener en cuenta, ya que la sefialética que se implante
debera ser claramente identificable entre toda esa informacion visual, buscando
un equilibrio con ella sin llegar a producir una saturacion de estimulos
sensoriales en los alumnos.

La distribucion de espacios en las tres plantas del edificio es la siguiente:
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METODOLOGIA PARTICIPATIVA CON CLIENTES DE APROSMO

Esta evaluacion esta integrada en el proyecto de accesibilidad universal de
los edificios y servicios publicos, tanto de titularidad publica como privada,
de Motril y comarca, planteado por la Asociacion Aprosmo.

La evaluacion de la accesibilidad de este edificio ha sido realizada por
clientes de la Asociacion Aprosmo (en concreto, cuatro componentes del
grupo de Autogestores de nuestra entidad), con el apoyo de técnicos de
nuestra entidad y personal propio del colegio. Se ha planteado valorar la
accesibilidad de este servicio a dos niveles:

1.- Accesibilidad en cuanto a la orientacion y localizacion espacial en sus
instalaciones

2.- Colaborar en la adaptacion de programas para que sean comprensibles
y accesibles a todos los miembros de la comunidad educativa,
independientemente de sus capacidades.

La metodologia seguida por nuestros clientes ha sido el analisis de los
diferentes elementos que favorecen 6 impiden la comprension del uso de
las instalaciones del centro con la mayor autonomia posible por parte de la
persona. Una vez finalizada la experiencia, se analizan los resultados en
base al Modelo para disefiar espacios Accesibles. Espectro cognitivo (2015,
Brusilovsky), siguiendo el esquema:

- Laberintos (¢ te has perdido?; ¢te ha confundido algo?; ...)

- Limpieza del disefio (¢,has encontrado algo que te ha impedido poder
encontrar lo que buscabas?; ¢Qué informacion &6 elementos
eliminarias 0 afadiriais?;...)

- Referencias y umbrales (¢,Qué es lo que mas te ha ayudado a
encontrarlo?; ¢Qué has echado de menos para poder localizar los
espacios?; ¢Qué te ha ayudado a orientarte?;...)

- Lectura facil (¢, has entendido los carteles informativos que hay?;...)

- Sefiales y pictogramas (en caso de haber, ¢los has entendido?; las
sefales que hay, ¢ sobre qué te han informado?;...)

- Elementos de la percepcion (¢Qué sefal te ha llamado mas la
atencion?; ¢te has dado cuenta de la sefial XXXX?;...)

- Semantica (¢te llama la atencion la forma del parque?; ¢para
encontrar este espacio, gracias a que te has orientado?;...)

- Encrucijadas (¢ Qué te impide continuar?; ¢hay alguna marca en el
camino que te pueda orientar? ¢qué colocarias?;...)

- Espacios sinapticos (¢donde colocarias la informacién cuando hay
varios caminos: arriba, en el suelo?;...)

A través de éstas preguntas, se van analizando los diferentes problemas
gue surgen, a la vez que también se van sugiriendo posibles mejoras a
implantar.




Evaluadoras de Aprosmo y personal del CEl Rio Ebro
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DESCRIPCION DE LA SITUACION ACTUAL Y PROPUESTAS

1.- Accesibilidad en cuanto a la orientacion y loca  lizacién espacial en
el colegio.

FASE 1: Evaluacion de la accesibilidad cognitiva de  sde la ciudad hasta el
espacio/edificio

Actual: En las inmediaciones del colegio no aparecen sefales
identificativas 0 informativas que indiquen de la presencia y localizaciéon
de éste centro educativo. Para acceder a €l 0 se conoce exactamente su
ubicacion 6 no disponemos de elementos que indiquen de su presencia
(ni de otros centros educativos cercanos).

Propuesta: En Motril no existen sefalizaciones que indiquen la
presencia de los centros educativos. Seria adecuado ponerse en
contacto con el Excmo. Ayuntamiento de Motril para estudiar la
posibilidad de implantar dichas sefalizaciones.

Para el centro que nos ocupa, la ubicacién ideal de la sefalizacion seria
en la rotonda de la Avenida de Salobrefia (conocida popularmente como
“la paellera”), ya que es la principal ruta de acceso tanto para peatones
como para vehiculos. Desde esta rotonda, en la misma direccion se
accede a diferentes servicios publicos, de los que seria interesante
indicar su localizacion.

Ejemplo de sefializacion a colocar en la rotonda de Avda. de Salobrefia




Una vez indicada la direccion de acceso a los colegios, desde la esquina
de las calles Aguas del Hospital con Rio Ebro, se pintara en el suelo una
linea que llevara desde ese punto hasta los dos colegios situados en esa
calle. Desde un pictograma de colegio partirda dicha linea (del mismo
color naranja que el indicado en la sefal vertical), con formas de flechas
insertadas para indicar direccion de circulacion.

Esta linea discurrira por toda la acera hasta llegar a los dos colegios
indicados, tal y como se indica en las imagenes siguientes:







FASE 2: Evaluacion de la accesibilidad cognitiva de  sde el exterior hasta el
interior del edificio.

Actual: Una vez que se ha llegado a las inmediaciones del colegio, no
es facil percibir la presencia del mismo. Esta construido a un nivel
inferior del nivel de la calle. Uno de los aspectos que delata su presencia
son las banderas que ondean en la fachada, aunque esto lo puede
compartir con muchos organismos oficiales de diferente indole y llevar a
equivoco.

En la cancela y verja que rodean al edificio no hay ninguna indicacion de
la presencia del colegio. Esta solo aparece en la fachada del edificio
(dificilmente legible desde la calle).

Tampoco hay ninguna indicacion de por donde se accede al recinto del
colegio. Hay un timbre para llamar, aunque también su localizacién es
dificil de localizar.
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Propuesta: Para facilitar la localizacion de la entrada, partimos de que la
linea de color naranja usada para el trayecto correcto a seguir en caso
de buscar el colegio, pasa justo por delante de la cancela que da acceso
al interior del recinto escolar. Seria aconsejable colocar algun hito
informativo sobre la cancela para indicar que es la via de acceso al
interior, para su mejor localizacion.

Un modelo podria ser el siguiente:

CEIl Rio Ebro

ENTRADA

Ejemplo de hito informativo para indicar la entrada al Colegio




Por otra parte, seria aconsejable indicar la ubicacion del timbre, ya que esta
situado en el lateral de la cancela y no es facil de encontrar.




FASE 3: Evaluacion de la orientacién y desplazamien  to en el interior del
centro.

Actual: Al entrar al interior del colegio, accedemos a un espacio desde
el que parten dos posibles direcciones que podemos seguir: bajar unas
escaleras para acceder al patio 6 una rampa con el mismo fin.

Una vez que estamos en el patio, accedemos a un soportal en el que
hay dos puertas (aunque una de ellas suele permanecer siempre
cerrada), siendo ésta la entrada al edificio. A la izquierda de éstas
puertas se encuentra el patio de recreo (que se extiende hasta detras del
edificio). En éste soportal hay unas lineas pintadas en el suelo, que es
donde los alumnos suelen hacer la fila para entrar a clase.

Una vez que accedemos al interior del edificio, nos encontramos en un
hall en el que hay varias puertas y la subida de escaleras a la siguiente
planta.

Tal y como aparece en los planos, en cada una de las plantas hay cuatro
aulas, aseos y otra serie de servicios (administrativos y de especialistas).

Cada aula recibe el nombre de una mujer significativa en la historia (le
entrada de cada una esta decorada con motivos e ilustraciones
referentes a ese personaje). El resto de dependencias estan sefalizadas
con escritura, y alguna de ellas con alguna ilustracion o dibujo
relacionado.

Propuesta: Siguiendo la secuencia de la accesibilidad, las actuaciones
a realizar serian varias

1 Una vez que hemos entrado desde la calle, nos encontramos con
unas escaleras y una rampa para personas con problemas de movilidad
gue acceden al patio. Desde esta entrada (cancela), no se ve
directamente la entrada al centro, por lo que creemos adecuado
sefalizar con unas flechas de color naranja (por seguir el color de la
linea que hay en la fachada) que nos guien hasta la entrada. También
seria adecuado indicar con un panel informativo en el paramento
superior del soportal por donde se accede para entrar al colegio.

Panel informativo para colocar en paramento superior del soportal de entrada




Flechas para indicar el acceso al centro escolar

2.- En el soportal que hay antes de entrar al centro, los alumnos hacen
las filas para entrar a clase. Actualmente hay unas lineas pintadas en el
suelo para que cada grupo se identifigue donde ubicarse. Se ha pensado
en categorizar los grupos por colores segun edades. Seria adecuado
que las lineas se pintasen en los colores seleccionados.

Para cada edad hay 3 grupos. Queda pendiente de valorar junto al
equipo directivo y docente del centro coémo identificar cada uno de ellos.
Un ejemplo podria ser mediante letras (A, B, C). De esa manera, las
lineas para los diferentes grupos y edades podrian quedar de la siguiente
manera (para los grupos de 3 afos):




(3 A (3 B) (3C)

3.- Desde estos soportales se accede al interior del edificio en un
paramento en el que hay dos puertas (una de ellas siempre esta
cerrada). La de la izquierda es el acceso al centro. Seria conveniente
colocar una sefal al lado de la puerta que indique gque es el acceso al

interior.
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A la izquierda de dicho paramento habria que colocar una sefial que
indique el acceso a la zona del patio de recreo (consultar archivos
adjuntos de sefalética).

ENTRADA

4.- Una vez que accedemos al hall de entrada, nos encontramos con
varias dependencias: un aula, sala de psicomotricidad, aseos, psicélogo,
ampa y otras salas de almacenamiento.

En esta estancia deberia colocarse un directorio general del centro para
poder identificar las dependencias en las diferentes plantas. En la
evaluacion del centro se comenté que todos los afios cambia la
ubicacion de los grupos de alumnos, por lo que habrd que idear un
sistema removible de las tarjetas del directorio.

Las distintas estancias iran sefializadas con una placa. Las de las aulas
irdn con el codigo de colores indicado anteriormente, y el resto de
dependencias iran enmarcadas en negro con fondo blanco para
diferenciarlas. Se colocaran a la altura establecida segun la norma UNE
170002:2009. El formato sera el siguiente:
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Las puertas de las aulas seguirian, a priori, el patron de la siguiente
imagen:

v e
AUTORRE TRATO
(o)
PABLO PICASSO




El directorio de la planta baja quedaria de la siguiente manera (cada una
de las tarjetas se muestra en detalle en los archivos adjuntos de las
placas. Las tarjetas correspondientes a las aulas seran removibles, para
poder cambiar su ubicacion cuando cambien las agrupaciones de lugar):

P2

Pl

PB




En cada planta se indicara la subida y bajada de escaleras con una
sefal indicativa:

Ubicacion de la sefial de subida de escaleras




Ubicacion posible del directorio general




2.- Otras acciones referentes a Accesibilidad aimp  lementar en los centros
escolares.

Como hemos comentado anteriormente, APROSMO pretende con ésta
actividad complementar las actuaciones que realizan los colegios de Motril en
pro de la defensa del derecho de todos los alumnos a una escuela inclusiva,
aportando nuestra experiencia sobre evaluacion en Accesibilidad Cognitiva de
espacios y edificios, como pilar basico que hace posible y fomenta su
participacion activa en el centro.

Con ello, nuestra intencion es favorecer la puesta en marcha de procesos
sostenibles de valoracién y mejora de la accesibilidad cognitiva de los centros
educativos de Motril, sensibilizando a la comunidad educativa (alumnos,
profesionales y familias) acerca de la necesidad de que sus centros resulten
comprensibles y usables por todos.

Dentro de las acciones que se ofertan realizar a los colegios, aparte de la
comentada en el punto anterior, caben destacar dos acciones mas de interés:

1.- Concienciar a la comunidad educativa de los cen tros acerca de la
necesidad de optimizar la accesibilidad cognitiva d e los mismos como
favorecedora de la inclusiéon educativa del conjunto del alumnado del
centro.

Para ello, se oferta a los centros educativos unas guias de accion tutorial para
que las lleven a cabo las tutorias a lo largo del curso escolar. Hay diverso
material disponible para las etapas de infantil, primaria y secundaria.

2.- Colaborar en la adaptacion de programas para qu e sean
comprensibles para todos los miembros de la comunid ad educativa,
independientemente de sus capacidades.

Previo acuerdo con el centro, se estudiara la posibilidad de hacer accesibles
los procedimientos y documentacion relevantes del mismo, como pueden ser
normas de convivencia, agenda escolar, comunicaciones a familiares, derechos
y deberes del alumno, documentacion de secretaria, biblioteca, etc...

Grupo de Accesibilidad Cognitiva de APROSMO
Motril, a 10 de Enero de 2017




