PROGRAMA DE RADIO “CON BUENA ONDA”
Introducción
“Con Buena Onda” es un programa de Radio llevado a cabo por personas con y sin discapacidad, el cual lleva ya tres años en antena y alojado  en los Estudios Novanonda, los cuales son una emisora dependiente de la Concejalía de Juventud del Ayuntamiento de Albacete que desde 2002 ofrece a los jóvenes de la ciudad la posibilidad de hacer su propio espacio en las ondas. En la actualidad, cuenta  con una parrilla de programación compuesta por un total de 46 programas semanales, 34 en directo y 12 en formato pre-grabado. Uno de ellos es nuestro programa “Con Buena Onda” el cual se puede escuchar en riguroso directo todos los miércoles a las 18:00 en 101.9 fm.

Todos los contenidos, estructura del programa, canciones, sintonías y demás cosas son consensuadas entre todos los que formamos el equipo, y el fruto de este consenso es un  espacio de una hora en el que se tratan temas muy diversos, desde información general hasta canciones del recuerdo, incluyendo un espacio donde poder hacer oír la opinión de todos en una tertulia. En una hora se resume un amplio trabajo e inquietudes de un equipo ilusionado, que desea hacer realidad una ilusión a través de las ondas.
¿Qué queremos?

En este equipo de personas lo que queremos es hacernos  oír en la sociedad, expresar ideas, opiniones, críticas, experiencias y sobre todo participar en la comunidad, de la que formamos parte.

También queremos  acercar una realidad desconocida para muchos. Donde mostrar lo que son  capaces de hacer las personas con discapacidad intelectual gracias a un modelo de apoyos, donde conseguir una autodeterminación, poder elegir lo que quieren hacer y llevarlo a cabo. Hacer visible cómo este modelo mejora la calidad de vida y conseguir que se trabaje más en promover la accesibilidad  y que no se tenga que pensar a parte para las personas con discapacidad sino que se haga un diseño universal para todos, que es perfectamente posible si tenemos una visión amplia y realista de la sociedad.
Con este proyecto intentamos influir en la percepción que se tiene de las personas con discapacidad en el trabajo y la sociedad en general a través de un medio de comunicación como es la radio. Diversificando las actividades que hacemos, iniciamos la construcción de nuevos escenarios inclusivos como trampolín para conseguir estar presentes en todos los ámbitos sociales y hacernos presentes como personas que participamos activamente dentro de una sociedad en continuo movimiento.  

Estructura del programa

El formato elegido es de una hora, donde pretendemos  con nuestros contenidos, formar, informar y entretener a nuestra audiencia. Y lo hacemos de una forma amena, distendida y agradable, exprimiendo al máximo el tiempo de emisión.

Y lo hacemos de la siguiente manera:

· Sintonía de entrada: King África “buena onda”.

· Presentación del programa, diferentes secciones y equipo que formamos el programa, introducción a modo de sumario de los contenidos del programa.
· Noticias: sintonía “milenio televisión”.

· Sumario
· Información general

· Sociedad
· Deportes: sintonía “Carros de fuego”. 

· Deportes y discapacidad: sintonía OMD “Souvenir”. 

· El tiempo: sintonía “Milenio televisión”. 
· Canción dedicatoria: “Cuéntame” de Formula V.  Cada semana una persona del equipo elige una canción y nos cuenta el por qué de su elección.
· Tertulia: sintonía de “59 segundos”. Se presenta  un tema de actualidad  con  cuestiones clave y preguntas para centrar y fomentar el debate entre los participantes que forman la mesa de debate. 

· Cocina: sintonía “con las manos en la masa” de Raquel Winchister. 
· El retrovisor: sintonía “El baúl de los recuerdos” de Karina. En esta sección hacemos una mirada al pasado, recordando antiguas costumbres, episodios del pasado  de la sociedad española.
· Frase de despedida.

· Sintonía final: King África “buena onda”.

Reconocimientos
“Con Buena Onda” lleva ya tres años en antena, pero este año ha sido premiado como el tercer programa más valorado de toda la programación, entre otros 46.

Tanto la organización, como los Estudios Novaonda han reconocido la riqueza que les ha aportado poder participar con Personas con Discapacidad, lo que han aprendido y como ha cambiado su visión.

También hemos tenido un espacio durante unos meses como programa invitado en Radio Surco Albacete.
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