        CLUB DE LECTURA FÁCIL “Libros y Café” 

        Centro Penitenciario de Topas (Salamanca)
INTRODUCCIÓN
Las personas con discapacidad intelectual y/o del desarrollo internadas en un centro penitenciario tienen limitaciones importantes en su día a día.

A las dificultades  que tienen para comprender lo que se le dice y para expresarse se añade un escaso nivel académico y cultural, lo cual provoca que la participación en las clases y actividades cotidianas del centro penitenciario sean muy escasas, incluso en algunos casos inexistentes.
Por lo tanto, el contacto con otros compañeros, sus redes sociales y sus relaciones interpersonales se ven disminuidas de forma importante, con las consiguientes conductas de aislamiento y soledad. 
Siendo conscientes de esta realidad trabajamos estas necesidades dentro del Programa de Atención Integral a personas con discapacidad intelectual o del desarrollo reclusas y ex reclusas que se desarrolla en el centro penitenciario de Topas desde hace varios años. 
Con la finalidad de abordar esta situación desde un punto de vista innovador, atractivo y motivador, proponemos al centro penitenciario la realización de un Club de Lectura fácil, quién acoge esta iniciativa con entusiasmo y ofrece la colaboración del centro para el óptimo desarrollo de la misma.
Esta novedosa actividad está basada en una estrecha colaboración con el Grupo de Lectura Fácil de Asprodes de Salamanca.

Y… ¿qué es un club de Lectura Fácil´?
Un club de lectura se compone de personas con diferentes capacidades lectoras que se reúnen periódicamente para leer y comentar un mismo libro, con la dinamización de un monitor. 
Se utiliza como herramienta básica libros en formato Lectura Fácil.

Denominación de nuestro Club

Club de lectura Fácil “Libros y Café”

DESTINATARIOS
El Club de Lectura Fácil “Libros y café” del centro penitenciario de Topas, lo componen un grupo de personas muy heterogéneo, tanto por la edad como por sus capacidades y habilidades lectoras. Son personas no asiduas de la biblioteca, pero con un objetivo común y muy importante, a todos les gusta y quieren leer, son:

· Personas recién llegadas que quieren aprender o mejorar el idioma de acogida. 
· Personas que quieren mejorar su conocimiento del idioma y las competencias lingüísticas. 
· Personas mayores, como una actividad de refuerzo de la memoria. 
· Personas con discapacidad intelectual. 
· Jóvenes, como una actividad de refuerzo de la comprensión y expresión lectora.

El grupo está constituido por 16 personas, más los profesionales de apoyo que dinamizan las sesiones de lectura. 
OBJETIVOS

· Disfrutar con la lectura.
· Desarrollar la memoria.
· Aprender habilidades sociales.
· Aprender y enriquecer el vocabulario, aprender nuevas palabras y expresiones.
· Potenciar la participación en actividades culturales y sociales.
· Despertar la imaginación y la emotividad a través de la lectura.
· Utilizar un contexto comunitario como puede ser una biblioteca o sala de lectura. 
ACTIVIDADES Y METODOLOGÍA

· Las sesiones son semanales.

· Entre todos elegimos el libro a leer.

· Realizamos la lectura en voz alta, un fragmento cada uno en el caso de que todos sean lectores.

· Se busca interrelación con la vida diaria, vivencias, recuerdos…Se programan actividades a realizar durante las semana, lectura de los capítulos acordados. Se utilizan libros de Lectura Fácil. 

· Utilizamos los lotes de libros en Lectura Fácil de las Bibliotecas Públicas de Castilla y León, solicitando el préstamo a la Biblioteca que corresponda el lote.

· Las sesiones se llevan a cabo dentro de la Biblioteca del centro penitenciario.

· Realizamos actividades de comprensión lectora: preguntas sobre los capítulos leídos, resúmenes, búsqueda de palabras desconocidas, situar los lugares que aparecen en los libros a través del ordenador o de diccionarios o atlas.

· Llevamos a cabo trabajos de búsqueda de información o investigación relacionada con la lectura, artículos de prensa, etc.

· Actividades finales: Visionado de películas y videos. Visita a lugares relacionados con la temática del libro (sujeto a las autorizaciones correspondientes en cada caso). 
El centro penitenciario nos proporciona un café con pastas al finalizar la sesión.
Es una actividad innovadora, motivadora, participativa, de intervención directa que busca:

· Ayudar a mantener o mejorar el nivel de comprensión lectora. 
· Crear un espacio de relaciones personales y cohesión social. 
· Proporcionar la posibilidad de retomar el gusto por la lectura.
· Introducir un poso cultural en personas que no han tenido la oportunidad de adquirirlo previamente. 
· Fortalecer las relaciones con los agentes sociales que participan en la organización y dinamización del club. 
· Abrir la biblioteca a un público que no la ha frecuentado anteriormente.
