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TALLER INCLUSIVO “JUEGO EN FAMILIA”
	Una de las actividades desarrolladas por los profesionales del CDIAT ASPRODIQ en el marco de la atención primaria es el taller inclusivo de “juego en familia”, dirigido a toda la población infantil de 0 a 3 años, con o sin discapacidad. Tiene lugar en la Escuela Infantil de cada localidad de nuestra comarca, acercando así la actividad al entorno natural del niño y su familia.

	El taller de juego en familia es una idea basada en un modelo francés. Allí son habituales estos lugares de encuentro con familias y niños al mismo tiempo, tanto con bebés como con niños de mayor edad. La idea es proporcionar un lugar de encuentro para las familias, donde puedan disfrutar de un rato agradable mientras comparten experiencias y estimulan a sus hijos a través del juego. Es importante aprender a observarlos y a valorar las competencias que tienen; una visión positiva del  niño va a fomentar un buen vínculo de apego con él. 

	No es una charla. Es un espacio de juego no dirigido donde se proporcionan a las familias materiales de juego acordes a la edad de desarrollo del niño.  Los padres podrán jugar con su hijo, charlar con otros papás o consultar cualquier inquietud con los profesionales de apoyo de la Escuela Infantil y Atención temprana que, de forma conjunta, llevan a cabo esta actividad. Para ofrecer un ambiente distendido y agradable, se prepara café, té e infusiones, junto con algún dulce.

	Las profesionales del CDIAT ASPRODIQ transmitieron la propuesta de este modelo a la Escuela Infantil de Quintanar de la Orden como una experiencia piloto que se podría organizar de forma conjunta. Los talleres se iniciaron en Marzo del 2015 únicamente con bebés pero, dada la buena acogida que ha tenido, se ha ampliado a niñas y niños de otras edades y a otras localidades de la comarca. Cada mes se realiza un taller enfocado de forma rotatoria a las edades de 0 a 1 año, de 1 a 2 años y de 2 a 3 años. 
	

OBJETIVOS
· Favorecer el vínculo padre-madre-hijo
· Proporcionar un espacio de encuentro entre familias en situaciones similares, lo que da lugar a un intercambio de experiencias y apoyo mutuo
· Promover oportunidades de interacción para los niños con sus iguales.
· Fomentar una visión positiva del niño así como reforzar el saber hacer de la familia.
· Favorecer la autoestima de los padres y la seguridad del niño
· Fomentar una estimulación positiva del niño proporcionando materiales y técnicas óptimas en cada etapa del desarrollo
· Ofrecer un marco preventivo, ya que puede ser un lugar de detección de signos de alarma y de información para las familias
· Hacer una atención temprana accesible a todos acercándola a entornos naturales
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