
	

 
 
Desde AIS queremos presentaros el nuevo proyecto ENRÓLLATE.  
 
A partir de las peticiones de las personas con discapacidad quienes participan con nosotros y 
la voluntad de nuestros voluntarios de seguir haciendo acciones sociales y altruistas, 
queremos regalar ilusión, esta vez por Pascua y Sant Jordi.  
 
¿Te apuntas a ser “enrollado”?  
Sólo has de dedicar una hora, con tus amigos, familiares, compañeros de trabajo, de la 
universidad... Cada uno, decora un rollo de papel de W.C. reciclado, como un pollito o un 
conejito, si el regalo lo entregarás por Pascua; o una rosa, si lo haces en Sant Jordi.  
También puedes ser una persona “enrollada” dedicando tu tiempo ayudando a las personas 
con discapacidad y/o a la gente mayor, quienes también quieren participar, para regalar a los 
voluntarios un regalo solidario, agradeciendo todo aquello que hacen por ellos. Trabajaréis 
conjuntamente el regalo y después éste se entregará a los voluntarios.  
Todos los rollos llevan dentro una chocolatina o un caramelo, para endulzar el regalo. 
 
Queremos que en fechas importantes, haya un intercambio de regalos cargados de ilusión y 
que de forma inclusiva, todos nos etiquetemos como “gente enrollada”, sin crear distinciones 
sobre cual es la nuestra condición o situación. 
 
Para la elaboración de el regalo Enróllate necesitamos:  
 

PASCUA SANT JORDI 
POLLITO CONEJITO ROSA 

Rollo de papel de W.C. Rollo de papel de W.C. Rollo de papel de cocina 
Pintura amarilla Pintura blanca Papel color verde 
Gumet naranja Gumet rosa Papel Charol o crespón rojo 

Goma Eva naranja Goma Eva rosa  
Plumas Cartulina blanca  

[opcional] Ojos móviles Cartulina rosa  
 [opcional] Ojos móviles   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hacednos saber si estáis interesados en participar en este proyecto, cuantos seréis y como 
queréis colaborar: 

- Dando soporte a una persona con discapacidad o a alguien de la 3ª edad, a crear el 
regalo que después regalará. 

- Creando tu regalo para después entregarlo. 
- Contribuyendo con el material fungible que necesitamos o con chocolate/caramelos. 

 
Contáctanos en: voluntarios@aisayuda.com o al 662 081 875 (Andrea) / 654 244 105 (Lourdes). 


