Buenas practicas para cuidar el medio ambiente
Version en Lectura Facil

Este documento explica el proyecto con un lenguaje sencillo.

Y

. ¢Qué queremos conseguir?

e Aprender a cuidar el medio ambiente.

e Participar en actividades para mejorar nuestro pueblo.
e Aprender a recoger y separar los residuos.

e Saber qué residuo va en cada contenedor.

e Trabajar en equipo y ayudarnos.

e Aprender a tomar decisiones y ser mas auténomos.

e Organizar salidas para cuidar parques y calles.

e Conseguir que todas las personas participen.

e Conocer la cantidad de residuos que recogemos.

2. {Como hacemos el proyecto?

Primero organizamos las actividades y elegimos los lugares donde vamos a trabajar.
Preparamos guantes, bolsas, pinzas y contenedores. Explicamos por qué es importante cuidar el
medio ambiente y adaptamos todas las actividades para que todas las personas puedan
participar.

Después realizamos salidas para recoger residuos, los clasificamos y los reciclamos. También
hacemos talleres y actividades para aprender mas sobre el reciclaje.

3. ¢Qué materiales utilizamos?
e (Guantes.

e Bolsas.

e Pinzas para recoger residuos.

e Contenedores de reciclaje.

e Materiales educativos.

e Furgoneta cuando es necesaria.

4, iQué hacemos?

e Recoger residuos en parques y calles.

e Separar plastico, papel, cartén, vidrio y restos.
e Aprender con juegos y actividades.

e Adaptar las actividades a cada persona.

5. ¢éQué dificultades encontramos?

Algunas personas necesitan mas apoyos para desplazarse, comprender las instrucciones o
aprender nuevos contenidos. Por eso utilizamos apoyos visuales, repetimos las explicaciones y
adaptamos el ritmo de las actividades.
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. ¢Qué hemos aprendido?

e Cuidar mejor el medio ambiente.
e Trabajar en equipo.

e Ser mas responsables.

e Reciclar correctamente.

e Tomar decisiones.

e Participar en la comunidad.

7. Conclusion

Este proyecto ayuda a cuidar el medio ambiente y también favorece la participacion de las
personas con discapacidad en la comunidad. Todas las personas pueden aprender, colaborar y
contribuir a mejorar su entorno cuando reciben los apoyos que necesitan.
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