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Encuentro de personas autogestoras 

20 de mayo de 2022 

"Participación y representación" 

Lugar: Teatro de La Esperanza 

 

Las personas autogestoras de la Asociación "San José" vamos a 

celebrar el próximo 20 de mayo un Encuentro.  

La pandemia por Covid-19 ha hecho que parte del trabajo realizado 

desde los distintos grupos de personas autogestoras retrocediese y 

por eso creemos necesario celebrar este Encuentro. 

El Encuentro tendrá dos partes: 

 

- En la primera parte, debatiremos sobre distintos temas de 

nuestro interés con el objetivo de hacer propuestas concretas a la 

Asociación, a nuestras familias, a las personas de apoyo y a 

nosotros y nosotras. 

 

- En la segunda parte, elegiremos de entre nosotras y nosotros  a 

las personas que nos van a representar en la Junta Directiva. Nos 

gustaría que en la Junta Directiva estuviésemos representados, al 

igual que lo están nuestras familias. Nos hemos preparado y 

queremos elegir a nuestros representantes votando, 

democráticamente. 
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A continuación os presentamos el programa, para que conozcáis 

cómo se va a desarrollar el Encuentro: 

 

16:00h: Presentación del Encuentro. 

 Rafael Cabrera, presidente.  

 Alicia Carmona, gerente. 

 

16:15: Grupos de trabajo 

 Familias 

Persona de apoyo: Mª Jesús de la Fuente 

  A menudo nuestras decisiones no se encuentran  

  respaldadas por nuestras familias, tenemos que ceder  y  

  optar por la elección que ha  hecho nuestra familia sobre 

  la cuestión que se trate. 

 Pareja- sexualidad 

Persona de apoyo: Paula Jabalera 

  Algunas personas deseamos vivir en pareja y de gozar de 

  nuestra sexualidad, aspectos ambos de los que no  

  podemos disfrutar en nuestro día a día. Queremos  

  reflexionar con profundidad en grupo acerca de esta  

  cuestión y realizar propuestas a la entidad para mejorar 

  este aspecto. 
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 Independencia-apoyos 

Persona de apoyo: Belén López 

Daremos respuesta a las siguientes cuestiones: 

¿cómo nos  gustaría que fuese nuestra forma de vida? 

¿qué apoyos nos gustaría tener y para qué? 

¿qué podemos pedir a los profesionales y a la asociación 

para avanzar hacia la forma de vida que nos gustaría 

tener? 

 

 Servicios de la Asociación 

Persona de apoyo: Montse Hernández 

Realizaremos una enumeración de los servicios de la 

Asociación y lo que nos ofrecen para debatir acerca de 

los que nos gustan y los que no. Finalizaremos haciendo 

propuestas que sirvan para construir buenos servicios. 

17:30h: Descanso. Merienda especial. 

       Catering Asociación San José 

 

18:15h: Exposición de conclusiones de los grupos de trabajo 

 

19:15h: Elección de representantes 

 

20:15h: Clausura y despedida 

        Rafael Cabrera, presidente. 

        Otros miembros de Junta Directiva 
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NSCRIPCIÓN  

ENCUENTRO DE AUTOGESTORES  

 

Nombre y apellidos:________________________________ 

De los siguientes grupos de trabajo elige dos en los que te 

gustaría participar: 

o Familias 

o Pareja/ sexualidad 

o Independencia/apoyos 

o Servicios de la Asociación 

 

_________________________________________________ 

 

Información del Encuentro: 

Precio: 1€ , no se aceptarán inscripciones sin pago. 

Día: 20 de mayo viernes 

Horario: de 16:00h a 20:30h 

Lugar: Teatro de La Esperanza 

Transporte: para las personas externas habrá servicio de 

transporte a partir de las 20:30h 

 


