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REPOSITORIO SOBRE TECNOLOGIA E INNOVACION APLICADA A

LOS CUIDADOS.

Objetivo del repositorio.

Este repositorio tiene como finalidad centralizar, sistematizar y facilitar el acceso a informacién
relevante sobre desarrollos tecnoldgicos, recursos, entidades, productos y eventos que
contribuyen al bienestar y autonomia de personas con necesidades de apoyo, especialmente
en el ambito de los cuidados.

Estructura general.

El repositorio estd organizado en varios tableros, cada uno dedicado a un tipo especifico de
contenido. Cada uno de los tableros integra elementos diferentes, como se detallan a
continuacién:
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Al loro: Novedades: Este tablero recoge documentacidon estratégica, normativa y
noticias recientes.

Se recogen los siguientes contenidos:

- Legislacién

- Planes estratégicos

- Noticias tecnoldgicas interesantes

- ¢Qué hay de nuevo en la tecnologia de nuestras entidades?

Indagacién: IA al dia: Aqui se mapean iniciativas tecnoldgicas recientes, centradas
especialmente en la inteligencia artificial aplicada a los cuidados.

Se recogen los siguientes contenidos:

- Apps

- Robots

Inventario: Productos de apoyo: Contiene un inventario de productos fisicos o
técnicos que pueden facilitar tareas cotidianas.

Se recogen los siguientes contenidos:

- Alimentacién y tareas domésticas

- Aseoy cuidado personal

- Movilidad y manipulacién

- Adaptacién y equipamiento de la vivienda

Inventario: Tecnologia para la vida independiente: Este tablero reune soluciones mas
complejas como sistemas domaticos, control de entorno o sensores.

Se recogen los siguientes contenidos:

- Domotizacién

- Control de entorno

- Home Assistant

- Monitoreo
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- Vida independiente
- Soledad

e Inventario: Recursos y agentes del entorno: Aqui se incluyen organizaciones, clusters,
asociaciones y recursos comunitarios que impulsan la tecnologia para los cuidados.
Se recogen los siguientes contenidos:
- Entidades
- Empresas tecnoldgicas
- Panel de expertos
- Recursos
- Universidades

e Jornadas y eventos: Contiene un espacio destinado a congresos, jornadas, webinars y
actividades formativas.
Se recogen los siguientes contenidos:
- 2023
- 2024

Recomendaciones de uso.

Este repositorio estd concebido como una herramienta viva y colaborativa, que se enriquecera
a partir de las aportaciones de la red T-Digital, organizaciones y otros agentes vinculados a la
tecnologia para los cuidados.

Si conoces herramientas, documentos, productos, entidades o eventos que consideras
relevantes, puedes compartirlos conmigo en eduardo@plenainclusioncyl.org para

incorporarlos al repositorio. Las propuestas serdn revisadas, sistematizadas y organizadas en
las secciones correspondientes, con el objetivo de facilitar la informacién de manera abierta,
accesible y util.

La actualizacién continua y el intercambio de informacidon aseguran que el repositorio
mantenga su vigencia, utilidad y relevancia social.
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