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Formulario para la presentación de una buena práctica al Encuentro Estatal de Plena inclusión 2025  
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Nota: Esta ficha debes subirla en el formulario de la web del Encuentro en el apartado: Ficheros adjuntos/evidencias, 
https://buenaspracticas.plenainclusion.org/add-practice

[Emplea la extensión de los apartados que consideres, pero ten en cuenta que el documento no puede superar las 6 páginas]
Objetivos de la práctica
· Fomentar hábitos sostenibles en la ciudadanía a través del reciclaje y el consumo responsable.
· Promover la inclusión social de personas con discapacidad intelectual mediante su implicación en actividades con valor ambiental y comunitario.
· Sensibilizar al tejido vecinal y comercial de Santa Coloma sobre la importancia del reciclaje y la economía circular.
· Fortalecer alianzas con entidades locales, comercios y servicios públicos en torno a un objetivo común: la sostenibilidad.

Desarrollo de la práctica 
[fases de la puesta en marcha y desarrollo, señalando los recursos utilizados, las actuaciones realizadas, los contratiempos y dificultades surgidas durante el proceso de implantación, las lecciones aprendidas y el sistema de evaluación. Evidencia visual (fotografías/videos)]
Nota: Poner aquí los enlaces para acceder a su visualización.

· Detección de necesidades y diseño del proyecto (2021): A partir de reuniones con comercios y entidades del barrio se detectó la escasa concienciación ambiental y la oportunidad de incorporar a personas con discapacidad en un rol activo.
· Formación de las personas participantes: El grupo del Servicio Ocupacional recibió formación específica sobre reciclaje, tipos de residuos, economía circular y habilidades comunicativas.
· Inicio de la campaña de sensibilización (2022): Se visitaron comercios del barrio para explicar el proyecto y ofrecer colaboración en la recogida de material reciclable. Se repartieron materiales informativos y se establecieron puntos de recogida.
· Consolidación del circuito de recogida: Dos veces por semana, las personas participantes recogen materiales que después clasifican y gestionan.
· Recursos utilizados:
· Material de difusión (trípticos, carteles, folletos adaptados).
· Carros y cajas de recogida facilitadas por comercios y entidades.
· Apoyo de educadores y voluntarios para la dinamización y la logística.
· Dificultades surgidas:
· Al inicio, algunos comercios mostraron desconfianza hacia la participación de personas con discapacidad.
· Hubo necesidad de adaptar el lenguaje y las estrategias de comunicación para transmitir el valor social del proyecto.
· Lecciones aprendidas:
· La sensibilización ambiental es más efectiva cuando viene acompañada de un vínculo humano y de una historia que conecta.
· El contacto continuado con el vecindario refuerza la confianza y multiplica los impactos positivos.
· Sistema de evaluación:
· Registro mensual de comercios participantes y kilos de materiales recogidos.
· Valoración cualitativa mediante entrevistas a personas participantes y comerciantes.
· Evaluación interna trimestral para reajustar tareas y materiales según necesidades detectadas.

Método empleado para la puesta en marcha
El método combina:
· Intervención comunitaria: se parte del contacto directo con el vecindario y se construye desde lo relacional.
· Aprendizaje significativo: se prioriza la formación vivencial y práctica sobre sostenibilidad.
· Empoderamiento de las personas: cada participante tiene un rol definido y valioso en el circuito de reciclaje.
· Comunicación accesible y adaptada: todos los materiales están pensados para ser comprensibles por personas con distintos niveles de lectura.

Principales resultados obtenidos. 
[incluir evidencia documental/vídeo]
Nota: Para presentar las evidencias y los vídeos si se estima necesario, debes incluir aquí los enlaces de acceso. 
En ningún caso debes subir documentos en word o pdf sobre las evidencias, sino colocar en este apartado los enlaces donde poder acceder a las mismas. 

https://www.instagram.com/p/DF-guZaoide/?img_index=1

Aspectos del trabajo que pueden ser relevantes para el tercer sector
· Ejemplo claro de inclusión en clave de sostenibilidad: el proyecto posiciona a personas con discapacidad como agentes ambientales activos.
· Transformación de la mirada social: se rompen prejuicios al ver a estas personas actuando de forma autónoma en la calle, en comercios y espacios públicos.
· Modelo replicable en otros territorios y colectivos: con pocos recursos, pero buena coordinación, puede aplicarse en otros barrios.
· Refuerzo del compromiso comunitario: fortalece el sentido de corresponsabilidad ambiental y social.


Conclusiones 
¿En qué medida la práctica ha tenido impacto en la vida de las personas y ha contribuido al cumplimiento de la misión de la organización y la del Movimiento Asociativo?

La práctica ha generado un impacto muy positivo en la comunidad y en las personas participantes, que se sienten valoradas, útiles y reconocidas. Ha logrado:
· Cambiar la percepción social sobre las personas con discapacidad en el entorno vecinal y comercial.
· Establecer una red colaborativa que vincula sostenibilidad e inclusión.
· Contribuir a la misión del Servei Ocupacional Pere Claver, demostrando que cada persona puede aportar valor desde sus capacidades, fomentando así una comunidad más sostenible, inclusiva y cohesionada.
Alineada con los valores del Movimiento Asociativo, la práctica refuerza la transformación social desde la inclusión activa y el compromiso con el entorno.
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