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01Actividades
de ocio

607 47 51 04 
jtrujillov.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Jose Trujillo
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OCTUBRE

ENERO

NOVIEMBRE

FEBRERO

Visita a la 
comarca de 

Guadix y 
almuerzo en 

Almuerzo 
en Domino’s 

Pizza

Nemo el 
Musical

Actuación de 
la comparsa 
“El Gran 
Comandante”

Ruta de 
senderismo y 

almuerzo en la 
Sierra de Huétor

Visita cultural al 
Museo Internacional 

de Belenes
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ACTIVIDADES 
Y ESCAPADAS 
EN FINES DE 
SEMANA

20OCTUBRE

Tarde 
de Karaoke

23FEBRERO

Ruta del 
Tapeo

099-11 NOVIEMBRE 

Escapada 
de otoño a 
Almería

15SEPTIEMBRE

Dia de playa en 
Calahonda y vista 
pasarela

19ENERO

Visita cultural 
“Trópolis” 
(Alcudia de 
Guadix)
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ACTIVIDADES 
PERIÓDICAS

Disco Club "La Tuya" 
Cine 

Tapas 
Tardeo...

¡y más actividades 
en comunidad!



CONECTANDO  VIDAS 8INRED

02Talleres para 
personas con 
discapacidad

630 81 35 75 
vnavarro.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Victoria Navarro
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15OCTUBRE

Taller de
“Nuevas 

Tecnologías”

15ENERO

Taller de 
“Buen uso de 

móvil y 

05NOVIEMBRE

Taller de 
orientación 
laboral

24SEPTIEMBRE

Taller de
“Economía 
del hogar”

11Taller de cocina 
navideña



03
626 70 91 27 
 jrobles.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Pepe Robles
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Club
deportivo
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Respiros
familiares

630 81 35 75 
vnavarro.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Victoria Navarro
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Servicios 
especializados

646 45 37 38
epeinado.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Elisabet Peinado
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Acompañamos a cada persona 
allí donde lo necesite, tanto en 
casa como en nuestros centros. 
Nuestro equipo de fisioterapia, 
terapia ocupacional, psicología, 
pedagogía, logopedia y terapia 
sensorial colabora con cariño 
y profesionalidad para mejorar 
el bienestar, la autonomía y el 
desarrollo de todos/as. 
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Acompañamientos
individualizados

630 81 35 75 
vnavarro.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Victoria Navarro
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Aula Matinal

646 45 37 38
epeinado.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Elisabet Peinado
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Cada mañana, el Aula Matinal se 
convierte en un espacio donde 
nuestros chicos y chicas inician el día 
de forma activa y divertida. A través 
de juegos, dinámicas y momentos 
de convivencia, fomentamos la 
autonomía, la socialización y el 
bienestar emocional. Un entorno 
acogedor donde cada día comienza 
con una sonrisa.



08
630 81 35 75 
vnavarro.granada@hospitalarias.es

Persona de referencia:
Victoria Navarro

CONECTANDO  VIDAS 20INRED

Familias InRed:
Corresponsables
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Estamos encantados/as de dar la 
bienvenida a nuevas familias que se han 
incorporado al programa Corresponsables. 
Con esta expansión, seguimos ofreciendo 
apoyo domiciliario, refuerzo educativo, 
ocio y deporte, para brindar a los menores 
de 16 años las herramientas necesarias 
para su crecimiento personal y social. 
¡Juntos/as seguimos construyendo un 
futuro mejor!
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“Desde que mi hija forma parte del programa InRed, en casa todo ha 
cambiado a mejor. La vemos más feliz, disfrutando su tiempo libre, 

atreviéndose a probar cosas nuevas y, lo más importante, sintiéndose 
parte de un grupo que la entiende y la apoya. Para nosotros, es una 

tranquilidad enorme saber que tiene un espacio donde se siente 
valorada y puede crecer. Además, nos ha dado un respiro como familia: 

nos ayuda a conciliar mejor el día a día y, a la vez, aprendemos cosas que 
nos permiten acompañarla mejor en su camino” 

 
Estas han sido todas las actividades que desde InRed se han realizado 

entre septiembre de 2024 y febrero de 2025 ¡Gracias por acompañarnos 
en este recorrido lleno de momentos especiales!
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¡Queremos 
escucharte!

Ponte en 
contacto con 

nosotros



INRED

hospitalariaspurisima.org

Calle Pedro Machuca, 23 · 18013 Granada

958 150 211  |  630 813 575


