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La OFICINA DE VIDA AUTONOMA Y PARTICIPATIVA,
(O.V.A.P.) es un servicio publico de gestién privada que
Plena inclusidn Asturias pone a disposicién de todas las
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo en
nuestra comunidad auténoma.

Estos apoyos estardn orientados a promover la
autonomia personal facilitando el desarrollo de
proyectos de vida independiente, libremente elegidos.

En la Oficina de Vida Auténoma vy Participativa
ofrecemos:

- Asistente personal. E| asistente personal es un
profesional que permite desarrollar a cada persona
su proyecto de vida independiente, proporcionando
un apoyo especializado y adecuado a sus
necesidades, favoreciendo su autonomia personal y
la toma de sus propias decisiones.

- Asesoramiento juridico-fiscal para las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo en la gestion
de cuantos tramites fueran necesarios.

Asesoramiento profesional en el ambito del trabajo
social y psicoldgico y relacionado con los recursos y
servicios existentes.

Formacion en asistencia personal, para que los
profesionales interesados puedan disponer del
conocimiento y competencias necesarias para
desempefiar el rol del asistente personal.

Nuestra  mision es  garantizar los  apoyos
personalizados en aquellos dmbitos de la vida que
cada persona con discapacidad intelectual o del
desarrollo requiera y solicite.

La sede de la O.V.A.P. estd en Oviedo y trabaja en
perfecta coordinacién con las entidades miembro de
Plena inclusidn Asturias, ubicadas en todo el territorio
asturiano.
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