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Introduccion:

El presente proyecto de piso para la vida independiente, surge de la firme conviccion de
ASPIMIP de promover la inclusion social plena de las personas con grandes necesidades de
apoyo. En consonancia con nuestra misidn, buscamos alternativas a la institucionalizacion,
ofreciendo un hogar donde la autonomia, la dignidad y el respeto sean los pilares
fundamentales.

Desinstitucionalizacion y vida independiente:

Durante décadas, las personas con grandes necesidades de apoyo han sido relegadas a
residencias, limitando su capacidad de desarrollo y participacion en la comunidad. Este
proyecto representa un paso crucial hacia la desinstitucionalizacion, permitiendo a estas
personas ejercer su derecho a una vida independiente y plena.

Un hogar, no una institucion:

El piso tutelar se concibe como un hogar, un espacio calido y seguro donde cada persona es
valorada y apoyada en la construccion de su proyecto de vida. Se fomenta la toma de
decisiones, la participacion en actividades comunitarias y el desarrollo de habilidades para la
vida diaria, siempre con el acompanamiento de profesionales comprometidos.

Inclusion social como meta:

La inclusion social es el horizonte que guia cada accion de este proyecto. Buscamos derribar
barreras, fomentar la sensibilizacion y construir puentes entre las personas con grandes
necesidades de apoyo y la comunidad. El piso tutelar es un espacio abierto a la participacion
de vecinos, voluntarios y otros actores sociales, promoviendo el conocimiento mutuo y la
construccion de una sociedad mas inclusiva.

ASPIMIP: compromiso con la calidad de vida:

Con este proyecto, ASPIMIP reafirma su compromiso con la mejora de la calidad de vida de
las personas con grandes necesidades de apoyo. Nuestra experiencia y trayectoria en la
defensa de sus derechos nos impulsan a seguir innovando y buscando soluciones que les
permitan alcanzar su maximo potencial y calidad de vida.

En resumen:

Este proyecto de piso tutelar es una apuesta por la vida independiente, la inclusion social y el
respeto a la dignidad de las personas con grandes necesidades de apoyo. Desde ASPIMIP,
trabajaremos incansablemente para que este hogar sea un ejemplo de cdmo es posible
construir una sociedad mas justa e inclusiva para todos.



Ambito del Proyecto: Vida en Comunidad y Participacién Activa

El piso tutelar no se concibe como un espacio aislado, sino como un puente hacia la
comunidad. El objetivo es que las personas que residan en él sean ciudadanos de pleno
derecho, participando activamente en la vida social, cultural y econdmica de su entorno.

1. Integracion en la Comunidad:

e Actividades Comunitarias:
o Se fomentara la participacion en actividades de ocio, cultura y deporte que se
desarrollen en el barrio o municipio.
o Se estableceran alianzas con asociaciones, centros culturales y otros recursos
comunitarios para facilitar la inclusion.
o Se organizaran actividades conjuntas entre los residentes del piso y otros
miembros de la comunidad, promoviendo el conocimiento mutuo y la amistad.
e Vida Cotidiana:
o Se apoyara a los residentes en la realizacion de actividades cotidianas fuera
del hogar, como ir de compras, utilizar el transporte publico o acudir a
servicios publicos.
o Se fomentara la creacion de redes de apoyo informales con vecinos y otros
miembros de la comunidad.
e Colaboracion Y TRABAJO EN RED:

2. Participacion Activa:

e Toma de Decisiones:

o Se garantizara el derecho de los residentes a participar en la toma de
decisiones que afecten a su vida, tanto dentro del hogar como en la
comunidad.

o Se utilizaran herramientas y metodologias de apoyo a la toma de decisiones,
adaptadas a las necesidades de cada persona.

e Desarrollo de Habilidades:

o Se ofreceran programas de formacion y desarrollo de habilidades para la vida
independiente, adaptados a las capacidades e intereses de cada persona.

o Se fomentara la participacion en actividades que permitan desarrollar
habilidades sociales, comunicativas y de autonomia personal.

e Contribucion a la Comunidad:

o Se buscaran oportunidades para que los residentes puedan contribuir a la
comunidad, ya sea a través de actividades de voluntariado, participacion en
proyectos comunitarios o la realizacion de trabajos remunerados.

o Sevalorara y reconocera la contribucion de cada persona a la comunidad,
promoviendo su autoestima y sentido de pertenencia.

3. Apoyos Personalizados:
e Planes Individualizados:

o Se elaboraran planes individualizados de apoyo para cada residente, teniendo
en cuenta sus necesidades, intereses y aspiraciones.



o Se garantizara el acceso a los apoyos especializados que cada persona
necesite, tanto dentro como fuera del hogar.

Objetivo General:

e Promover la inclusion social plena y la vida independiente de personas con grandes
necesidades de apoyo, ofreciendo un hogar donde puedan desarrollar su maximo
potencial, participar activamente en la comunidad y disfrutar de una vida digna y
auténoma.

Objetivos Especificos:

1. Facilitar la desinstitucionalizacion:

o Proporcionar una alternativa a la residencia, ofreciendo un hogar en un
entorno comunitario donde las personas puedan desarrollar su proyecto de
vida.

2. Fomentar la autonomia personal:

o Desarrollar programas de apoyo individualizados que potencien las habilidades
para la vida diaria, la toma de decisiones y la autonomia personal de cada
residente.

3. Promover la participacion comunitaria:

o Establecer alianzas con recursos comunitarios, asociaciones y vecinos para
facilitar la integracion de los residentes en la vida social, cultural y econdmica
del entorno.

4. Garantizar el acceso a apoyos personalizados:

o Ofrecer apoyos especializados adaptados a las necesidades de cada persona,

incluyendo asistencia personal, tecnologia de apoyo y productos de apoyo.
5. Sensibilizar a la comunidad:

o Desarrollar acciones de sensibilizacion y formacion para promover la inclusion
social de las personas con grandes necesidades de apoyo y derribar barreras y
prejuicios.

Desarrollo del Proyecto: Un Hogar Comunitario desde la Base
1. Origen del Proyecto: Un Dialogo con las Familias:

El proyecto de piso tutelar nacio de un profundo dialogo con las familias de personas con
grandes necesidades de apoyo. Desde ASPIMIP, siempre hemos defendido modelos de vida no
residenciales, basados en la inclusidn comunitaria y el respeto a la autonomia. Estas
conversaciones revelaron un deseo compartido: un hogar donde sus seres queridos pudieran
vivir de forma independiente, integrados en la comunidad, lejos de la institucionalizacion.

2. La Negativa Institucional: Un Obstaculo a Superar:

A pesar del consenso entre familias y entidad, la solicitud de plazas publicas de piso tutelar a
la Comunidad de Madrid fue denegada. La justificacion: las grandes necesidades de apoyo de
los potenciales residentes. Esta negativa evidencio una falta de adecuacion de los recursos
publicos a las necesidades reales de estas personas, y reforzo nuestra conviccion de buscar
alternativas.



3. Recursos Asociativos y Familiares: Una Solucién Colaborativa:

Ante la falta de apoyo institucional, ASPIMIP y las familias unieron fuerzas. Se optd por un
modelo de financiacion colaborativo, donde los recursos asociativos y las aportaciones
familiares se combinan para hacer posible el proyecto. Este modelo garantiza la sostenibilidad
economica del hogar, sin que represente una carga excesiva para las familias.

4. El Hogar: Un Proyecto de Vida Independiente:

El piso tutelar se ha convertido en un hogar real, donde cada residente construye su proyecto
de vida independiente. Se fomenta la toma de decisiones, la participacion en actividades
comunitarias y el desarrollo de habilidades para la vida diaria. El resultado: personas que se
sienten felices, valoradas y parte activa de su comunidad.

5. Resultados y Lecciones Aprendidas:

e Exito del Modelo Colaborativo: La combinacidn de recursos asociativos y familiares
ha demostrado ser una alternativa viable y sostenible a la financiacion publica.

e Impacto en la Calidad de Vida: Los residentes del piso tutelar han experimentado
una mejora significativa en su calidad de vida, autonomia y bienestar emocional.

¢ Necesidad de Cambio Institucional: La negativa de la Comunidad de Madrid
evidencia la necesidad de un cambio en la concepcion de los recursos para personas
con grandes necesidades de apoyo.

e Fortaleza del Trabajo en Red: La colaboracion entre ASPIMIP, familias y comunidad
ha sido clave para el éxito del proyecto.

Este proyecto de piso tutelar es un ejemplo de cdmo la voluntad, la colaboracion y la
innovacion pueden superar las barreras institucionales. Es un hogar donde la inclusion social y
la vida independiente son una realidad, y donde cada persona tiene la oportunidad de
construir su propio proyecto de vida.

El Tercer Sector: Motor de Inclusiéon y Cambio Social

En este proyecto, ASPIMIP, como entidad del Tercer Sector, ha demostrado ser un agente de
cambio clave. Su papel va mas alla de la mera prestacion de servicios; se convierte en un
catalizador de transformacion social, promoviendo la inclusion y la igualdad de oportunidades.

1. Innovacion y Flexibilidad:

El Tercer Sector, al no estar sujeto a las mismas rigideces que la administracion publica, tiene
la capacidad de innovar y adaptarse a las necesidades especificas de las personas. En este
caso, ASPIMIP ha desarrollado un modelo de piso tutelar alternativo, centrado en la
autonomia y la participacion comunitaria, que responde a las demandas de las familias y a las
necesidades de las personas con grandes necesidades de apoyo.

2. Creacion de Redes de Apoyo:

Las entidades del Tercer Sector tienen una gran capacidad para crear redes de apoyo entre
diferentes actores sociales: familias, voluntarios, empresas, instituciones publicas. En este
proyecto, ASPIMIP ha tejido una red de colaboracion que ha permitido superar las barreras
institucionales y garantizar la sostenibilidad del hogar.



3. Sensibilizacion y Concienciacion:

El Tercer Sector desempefa un papel fundamental en la sensibilizacidn y concienciacion de la
sociedad sobre la realidad de las personas con grandes necesidades de apoyo. A través de
campanas, talleres y actividades comunitarias, ASPIMIP esta contribuyendo a derribar
prejuicios y a construir una sociedad mas inclusiva.

4. Impacto en la Comunidad en General:

Este proyecto no solo beneficia a las personas con grandes necesidades de apoyo, sino que
tiene un impacto positivo en la comunidad en general. Al promover la inclusion y la
participacion, se esta construyendo una sociedad mas justa, solidaria y cohesionada.

5. Modelo a Seguir:

El éxito de este proyecto demuestra el potencial del Tercer Sector como motor de cambio
social. Su capacidad de innovacion, flexibilidad y compromiso con la inclusion lo convierten en
un actor clave para construir una sociedad mas justa e igualitaria.

El Tercer Sector, representado por ASPIMIP, ha demostrado ser un actor fundamental en la
creacion de este piso tutelar. Su labor trasciende la atencion a las personas con grandes
necesidades de apoyo, impactando positivamente en la comunidad y sirviendo como modelo a
seguir para la construccion de una sociedad mas inclusiva.

Conclusiones Inspiradas en Javier Romanach: Un Legado de Vida Independiente y
Dignidad

Este proyecto, que lleva el nombre de Javier Romanach, no es solo un piso tutelar, sino un
manifiesto de vida independiente y dignidad. Su figura, como referente del Foro de Vida
Independiente, nos inspira a trascender los modelos asistencialistas y a construir recursos
que empoderen a las personas con grandes necesidades de apoyo.

1. El Modelo de la Diversidad: Un Pilar Fundamental:

Javier Romanach nos legd el "Modelo de la Diversidad”, que nos invita a reconocer la
diversidad funcional como una caracteristica inherente a la condicion humana. Este proyecto
asume esta perspectiva, celebrando la singularidad de cada residente y promoviendo su
participacion activa en la comunidad.

2. Apoyos para una Vida Digna: El Derecho a la Autonomia:

Romariach defendid el derecho a una vida digna para todas las personas, independientemente
de sus necesidades de apoyo. Este proyecto se alinea con esta vision, ofreciendo apoyos
personalizados que permiten a los residentes desarrollar su autonomia y construir su
proyecto de vida independiente.

3. Desinstitucionalizacion: Un Imperativo Etico:
Romanach fue un critico acérrimo de la institucionalizacion, abogando por modelos de vida

comunitarios. Este proyecto representa un paso concreto hacia la desinstitucionalizacion,
ofreciendo un hogar donde las personas pueden vivir con dignidad y plenitud.



4. El Tercer Sector: Un Agente de Cambio Imprescindible:

La labor de Romanach nos recuerda el papel fundamental del Tercer Sector en la defensa de
los derechos de las personas con discapacidad. Este proyecto, impulsado por ASPIMIP,
demuestra como las entidades sociales pueden liderar procesos de transformacion social,
creando recursos innovadores y centrados en la persona.

5. Un Legado de Empoderamiento y Esperanza:

El proyecto ”Javier Romanach” es un homenaje a su legado, un testimonio de que la vida
independiente y la dignidad son posibles para todas las personas. Su figura nos inspira a
seguir construyendo una sociedad mas justa e inclusiva, donde cada persona tenga la
oportunidad de desarrollar su maximo potencial.

En resumen:

Este proyecto es un reflejo del pensamiento y la lucha de Javier Romafiach, que defendia una
sociedad mas inclusiva y respetuosa con la diversidad. Su legado nos impulsa a seguir
trabajando por la vida independiente y la dignidad de todas las personas.

EVIDENCIAS:

ASPIMIP. VIVIENDA TUTELADA JAVIER ROMANACH. POR LA DEFENSA DE UNA VIDA INCLUSVA Y DE
CALIDAD.

https://youtu.be/URnHOi-eLJU?si=NNE2-SRdL4rb_rme



https://www.youtube.com/watch?v=88i_HyUUHXU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=88i_HyUUHXU&t=2s
https://youtu.be/URnHOi-eLJU?si=NNE2-SRdL4rb_rme

La inauguracién del piso
tutelado, nombrado en
honor al activista

Javier Romaiiach Cabrero,
reunié a miembros de
ASPIMIP, familiares y




pasa pox equivecar
gdy reneficencia, y

i veluntaiade”

persenas con

28 un fecho

i of grado
ciedades




