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INTRODUCCION




A medida que avanzamos en la vida, es esencial contar con el apoyo adecuado
para disfrutar de esta etapa plenamente, segura y digna. Esta guia ha sido dise-
fada pensando en las necesidades de los adultos mayores, proporcionando infor-
macion detallada sobre una variedad de servicios y recursos que pueden mejorar
su calidad de vida.

En estas paginas, encontraras una amplia gama de opciones que van desde la
teleasistencia, un servicio que permite mantener la independencia en el hogar con
la seguridad de un apoyo inmediato, hasta el bot6n de ayuda, una herramienta vital
en situaciones de emergencia. También exploraremos las opciones de residencias
y viviendas adaptadas. Que ofrecen entornos seguros y comodos, disefiados para
brindar bienestar y cuidados especializados.

Nuestro objetivo es proporcionarte las herramientas necesarias para que
puedas tomar decisiones informadas, garantizando que ti o tus seres queridos re-
ciban el cuidado y la atencion que merecen. La vida es un viaje continuo, y en cada
etapa es fundamental contar con los recursos adecuados para vivirla al maximo.



TELEASISTENCIA JCCM

¢Qué es?

Es un servicio puablico de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha
gestionado por la Viceconsejeria de Promocion de la Autonomia y Atencion a la
Dependencia de la Consejeria de Bienestar Social.

Es gratuito y las personas usuarias reciben todas las prestaciones sin coste
alguno. Corre por cuenta de la persona usuaria tener dada de alta una linea tele-
fonica y el coste de las llamadas que se realicen desde su domicilio.

Servicio de atencion permanente, las 24 horas del dia y todos los dias del afio,
prestado a través de telefonia fija 0 movil.

¢Cuales son sus objetivos?

Facilitar [a permanencia en el domicilio a las personas que se hallen en situa-
cion de vulnerabilidad, ya sea por su situacion de dependencia, discapacidad, edad
0 aislamiento social.



¢En qué consiste?

e Mantenimiento y Reparacion: Instalacion, mantenimiento, repara-
cion y sustitucion de los equipos de teleasistencia en el hogar, asegurando
que funcionen correctamente.

e Evaluacion Personalizada: Evaluacion inicial y periddica de la per-
sonay su entorno para personalizar el servicio y ajustarlo segin sus ne-
cesidades.

e Instrucciones de Uso: Ensefianza del uso correcto de los equipos ins-
talados.

e Atencion Permanente: Disponibilidad de atencion las 24 horas, to-
dos los dias, para comunicacidn y asistencia en emergencias.

* Respuesta en Emergencias: Atencidn inmediata ante crisis o situa-
ciones imprevistas, incluyendo la activacion de recursos como bomberos
o familiares.

e Seguimiento y Apoyo: Comunicacion regular, visitas domiciliarias y
gestion personalizada para apoyar a la persona.

e Acceso Universal: Servicio accesible para todas las personas que lo
necesiten.

» Gestion de Citas: Ayuda en la gestion de citas médicas.

 Informacion Preventiva: Provision de informacion para mejorar se-
guridad, autonomia e integracion.

e Actividades para el Envejecimiento Activo: Programas que pro-
muevan un envejecimiento saludable.
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Requisitos
Estar empadronado y residir en un municipio de Castilla-La Mancha.
Disponer de linea telefénica fija o movil en el domicilio.

Disponer de dos personas de contacto con llave del domicilio, que residan a
una distancia cercana.

;Donde ir?

Delegacion Provincial de la Consejeria de Bienestar Social en Albacete
C/ Pedro Simén Abril, 10

02071 Albacete

Teléfono: 967 558 000

bienestarsocial.abldjccm.es

O en los servicios sociales del municipio donde resida la persona interesada.




TELEASISTENCIA MOVIL (CRUZ ROJA)

¢Qué es?

Este servicio funciona en mdvil o reloj que Cruz Roja facilita o bien con una
aplicacion que instalan en el propio teléfono movil.

En caso de necesidad, con solo pulsar conecta, tanto dentro como fuera de
casa, con profesionales las 24 horas, los 365 dias, facilitando una respuesta e
Intervencion inmediata ante cualquier necesidad o eventualidad.

Incluye localizacién geografica.

¢ Cuales son sus objetivos?

Tranquilidad, seguridad, respuesta inmediata, proteccion constante e inde-
pendencia.

¢En qué consiste?

Tiene varias modalidades:

1. Modalidad Independencia.

Tan sencillo como pulsar el boton del reloj o del movil, te ayudamos en lo que
necesites las 24 horas, los 365 dias, estés donde estés gracias al servicio de lo-
calizacion geogréfica, ya sea por emergencia, soledad o simplemente para hablar. 11
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2. Modalidad +Independencia

Ademas de las prestaciones del servicio INDEPENDENCIA, incluye los siguien-
tes servicios:

e Seguimiento personalizado adaptado a las necesidades.
» Recordatorio de medicacion

e Recordatorio de citas meédicas

3. También en algunas poblaciones, se ofrecen los servicios de Custodia
de llaves y Unidad movil que permite que profesionales puedan acceder al domici-
lio en caso de caida, emergencia...agilizando la atencién y minimizando los posi-
bles dafos.

Requisitos

Tiene coste al mes pero bastante reducido en comparacién con otros recur-
s0s de empresas privadas.

Ideal para personas convalecientes, personas mayores, personas con enfer-
medad crdnica, personas que viven o0 pasan tiempo solas, personas embarazadas,
adolescentes, deportistas, personas que salen al campo o a la montana.

;Donde ir?
Llamada gratuita: 900 100 333
De lunes a viernes 9:00 a 21:00h



RECURSOS DE ALOJAMIENTO

Los recursos residenciales para personas con discapacidad intelectual tienen
la finalidad de proporcionar un alojamiento alternativo, con caracter temporal o
permanente a personas con discapacidad intelectual mayores de 18 aios, que no
pueden seguir residiendo en su domicilio habitual por motivos familiares, labora-
les o de fomento de su autonomia personal y social.

Viviendas autonomas
¢Qué es?

Son viviendas ordinarias ubicadas en la comunidad en las que reside un pe-
quefo grupo de PCDID que no precisan apoyo para la realizacion de actividades de
la vida diaria, o que lo precisan solo de forma puntual o intermitente fundamental-
mente para la toma de deciones.

¢ Cuales son sus objetivos?

Garantizar el mayor grado posible de autogestion de los usuarios en la or-
ganizacion de sus actividades diarias. Fomentar la participacién activa en la rea-
lizacion de tareas propias de un hogar: limpieza, preparacion comidas, compras,
lavado de ropa y gestion de servicios.
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Fomentar la realizacion de actividades de ocio y tiempo libre con caracter
normalizado e inclusivo en funcién de las preferencias de cada uno.

Respeto del derecho de autodeterminacion.

¢(En qué consiste?

Una vivienda autdonoma es una vivienda normalizada. Las personas convivien-
tes trabajan o acuden a centros especificos, teniendo una vida normalizada e in-
clusiva, ademas, al compartir la vivienda en compania de otras personas, la vida
es muy enriquecedora ya que aprenden a convivir.

Cuentan con un apoyo minimo de un profesional con formacién universitaria
en el ambito psicoeducativo (psicologo, educador social, trabajador social, maes-
tro) terapeuta ocupacional o técnico de integracion social. Los apoyos de este
profesional o profesionales en caso de que fuese necesario iran dirigidos a favo-
recer la toma de decisiones, la realizacion de actividades significativas para su
desarrollo personal, aprendizaje de conductas de evitacion de riesgos en entornos
comunitarios, y la adquisicion de capacidades personales que permitan participar
en actividades de caracter laboral y social.

Requisitos
Tener diagnostico de discapacidad intelectual.

Ser mayor de 18 afios y menor de 50 afos.




Informe de la trabajadora social de zona, que acrediten que no necesita su-
pervision para actividades de la vida diaria.

;Donde ir?

Se debera acudir a la trabajadora social de zona, la cual presenta un informe
junto con la solicitud a la Delegacion de Bienestar Social.

La persona entra en una lista de espera dependiendo de la puntuacion obte-
nida sobre un baremo, se hace una valoracion por parte del centro base hasta que
finalmente Bienestar Social emite la resolucién de incorporacion a la vivienda en
funcion de las plazas disponibles.

Viviendas con apoyo
¢Qué es?

Son recursos de alojamiento en entorno comunitario en las que reside un
pequefo grupo de personas con discapacidad, mayores de 18 afos, que necesitan
apoyo para realizar determinadas actividades de la vida diaria y participar activa-
mente en la comunidad.

Estas viviendas cuentan con presencia de profesionales permanente.

¢ Cuales son sus objetivos?

Su fin es la mejora de la calidad de vida favoreciendo la autonomia y la toma
de decisiones. Ademas de favorecer la capacidad de los residentes para realizar
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de forma auténoma las actividades de la vida diaria y su participacion como miem-
bro de su comunidad en actividades formativas, culturales, deportivas y laborales
en el caso que proceda.

¢(En qué consiste?

Es un recurso que garantiza el mayor grado posible de autogestion en activi-
dades diarias. Habilitando a los usuarios en la realizacion de tareas del hogar, ges-
tiones en comunidad y el resto de habilidades personales y sociales precursoras
de un estilo de vida mas independiente teniendo en cuenta siempre los objetivos
personales establecidos en el plan de apoyo de cada persona. Prestando especial
atencion a las actividades de ocio y tiempo libre de caracter normalizado e inclu-
SIvO.

Estas viviendas cuentan como minimo con tres profesionales de apoyo directo
asi como un profesional con titulacién universitaria en el ambito socioeducativo
(psicologo, educador social, trabajador social, maestro) o terapeuta ocupacional o
técnico de integracion social.

Requisitos
Tener diagnéstico de discapacidad intelectual.
Ser mayor de 18 afos.

Informe de la trabajadora social de zona.




cDonde ir?

Se debera acudir a la trabajadora social de zona, la cual presenta un informe
junto con la solicitud a la Delegacion de Bienestar Social.

La persona entra en una lista de espera dependiendo de la puntuacion obte-
nida sobre un baremo, se hace una valoracion por parte del centro base hasta que
finalmente Bienestar Social emite |a resolucion de incorporacion a la vivienda en
funcién de las plazas disponibles.

Residencia comunitaria
¢Qué es?

Es un modelo de residencia especifico para personas con discapacidad inte-
lectual. Asprona cuenta con dos Residencias comunitarias que son:

Residencia Miguel Muiioz de Gea en Albacete y Residencia Matilde Izquierdo
en Hellin.

Son recursos destinados a personas con discapacidad intelectual, mayores
de 18 afios que precisan nivel de apoyo limitado para la realizacion de actividades
de participacion y utilizacion de los recursos de la comunidad, pudiendo necesitar
apoyo intermitente en actividades de autocuidado. Personas cuyas necesidades de
apoyo se deriven directamente de su capacidad intelectual, aunque contaran con
las caracteristicas arquitectonicas y de personal adecuadas para dar respuesta a
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las necesidades de atencién a personas con discapacidad intelectual que ademas
presenten discapacidad fisica que limiten sus posibilidades de movilidad y autocui-
dado de forma auténoma.

¢ Cuales son sus objetivos?

* Garantizar una atencion adecuada y permanente que se concretara para
cada usuario en un plan individual.

* QOrientar multidisciplinarmete e incrementar la participacion en comuni-
dad.

* Utilizar siempre y en la medida de lo posible recursos comunitarios

* Prestar una atencion integral a la persona abarcando todos los aspectos
de la vida.

¢En qué consiste?

En un recurso de alojamiento que cuenta con zonas comunes que fomenten la
interaccion con otras personasy a su vez zonas individuales y de caracter personal,
de modo que se respete el derecho de cada persona a la intimidad y la privacidad.

Las residencias contaran con un director con titulacion universitaria del ambi-
to social, educativo o sanitario. Psicologo, Educador o trabajador social, cuidado-
res, cocineros/as y ayudantes de cocina, profesionales de limpieza y lavanderia,

otros profesionales encargados del mantenimiento del edificio.

Requisitos

Tener diagnostico de discapacidad intelectual.



Ser mayor de 18 aios.

Informe de la trabajadora social de zona.

¢cDonde ir?

Se debera acudir a la trabajadora social de zona, la cual presenta un informe
junto con la solicitud a la Delegacién de Bienestar Social.

La persona entra en una lista de espera dependiendo de la puntuacion obte-
nida sobre un baremo, se hace una valoracion por parte del centro base hasta que
finalmente Bienestar Social emite la resolucién de incorporacion a la vivienda en
funcion de las plazas disponibles.

Residencia mayores
¢Qué es?

Las residencias ofrecen a las personas mayores atencion integral y facilitan
la continuidad del proyecto de vida de cada conviviente, favoreciendo su vincula-
cion al grupo familiar y su entorno habitual, en un proceso personal de adaptacion
activa a la realidad, prestando los cuidados profesionales precisos para cada per-
sona residente a partir de sus capacidades y no de sus limitaciones.
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¢ Cuales son sus objetivos?

* Facilitar atencion integral adaptada a las personas usuarias del centro re-
sidencial en sus necesidades complejas, durante el proceso de envejeci-
miento.

* Promover el envejecimiento saludable como recurso preventivo y fomentar
la autonomia para mantener o mejorar el nivel de capacidad funcional de
las personas usuarias.

* Servir de apoyo a las familias de residentes, y a otras personas usuarias
del centro, propiciando su acompafamiento personal y la participacion de
las familias y el entorno comunitario en la residencia.

¢En qué consiste?

Se pretende que las residencias rednan las caracteristicas que recuerden al
hogar habitual en todo lo posible, con espacios personalizados y de convivencia
que faciliten las relaciones humanas entre las personas con distintos grados de
dependencia funcional y psicosocial, donde |a vida en colectividad y la necesidad
de cuidado profesional promuevan el respeto por los derechos, la dignidad y por la
autonomia de la persona mayor.

La atencion que se presta a las personas usuarias y su grupo familiar es inte-
gral e interdisciplinar, inspirada en el modelo de atencion centrado en la persona
que promueve la autonomia en la toma de decisiones, respetando su dignidad y
los principios éticos de calidad asistencial. Dicha atencion se lleva a cabo por los
profesionales del centro, en coordinacion con los recursos sociales y sanitarios de
la comunidad.



Los programas y servicios que se ofrecen en las residencias de mayores se
realizan para los desarrollos precios del Plan Interdisciplinar de Atencion Perso-
nalizada (PIAP) y son los siguientes:

* Atencion social y actividades de animacion y participacion.
* Atencion médica, geriatrica, de enfermeria y de rehabilitacion.

* Alojamiento y apoyos orientados a la proteccion, la seguridad y la integri-
dad personal del residente.

* Alimentacion y nutricion adaptada a las necesidades del residente.

* Los procesos de atencion se planifican con la participacién de las personas
residentes y/o del grupo familiar.

* Atencion social y actividades de animacion y participacion, informacion,
comunicacion y orientacion a las familias.

* Espacios de estancias y convivencia.

* Se promueve la participacion de las personas residentes en las actividades
culturales, festivas o sociales.

* Pueden ofrecer otros servicios como peluqueria, podologia y cafeteria, no
incluidos en el copago ordinario.

Requisitos

Podran acceder a las plazas y servicios de los centros especializados de la
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red publica de Castilla-La Mancha, adquiriendo la condicion de usuarias, las perso-
nas que se encuentren en alguna de las siguientes situaciones:

a) Personas que hayan obtenido el reconocimiento de la situacion de dependen-
cia y tengan derecho a ser atendidas en un centro o servicio especializado
segun lo establecido en el Sistema de Autonomia y Atencion a la Dependencia,
siempre que asi se indique en la correspondiente resolucion del Programa
Individual de Atencion.

b) Personas que, sin tener reconocida oficialmente una situacion de dependen-
Cia, se encuentren en circunstancias de caracter personal o social que preci-
sen la atencion en un centro o servicio especializado, siempre que cumplan
los siguientes requisitos:

19. Tener 65 0 mas afios o, excepcionalmente, encontrarse en situacion de
urgencia social y siempre que la necesidad del ingreso venga avalada
por informe tecnico social y de salud, podran acceder quienes hayan
cumplido 60 afos de edad o aquellas que, sin haberlos cumplido, deban
ingresar en un centro de mayores con caracter temporal hasta su reu-
bicacion en un centro adecuado a sus caracteristicas, y siempre con-
dicionado el ingreso a que sus circunstancias personales no impidan o
alteren la normal convivencia en el recurso asignado.

29, No encontrarse en situacion de dependencia permanente.

3°. En las solicitudes de ingreso en un centro residencial, carecer de los
apoyos familiares y sociales necesarios para mantener una aceptable
calidad de vida en su domicilio habitual.



4°,

9.

6°.

7°.

8.

9°.

Necesitar la atencién que se ofrece en el centro o servicio de acuerdo
con la valoracion técnica realizada y las indicaciones establecidas para
acceder a los mismos.

No encontrarse en situacion o circunstancia personal que impida o difi-
culte gravemente la atencion adecuada o la convivencia en el centro.

No necesitar atencion médica de forma continuada en un centro hospi-
talario o precisar de una atencion sanitaria permanente que no pueda
prestarse en el centro.

No padecer enfermedad infecto-contagiosa que pueda suponer un riesgo
grave para las demas personas usuarias.

No haber sido objeto de una sancién que le impida el acceso al centro o
Servicio.

Estar empadronada y residir de manera habitual en el territorio de la
Comunidad Autonoma de Castilla-La Mancha. Sera necesario acreditar
residencia previa en el domicilio habitual en esta regién durante los dos
ultimos afos, o tener la condicién de emigrante retornado.

10°. En el caso de solicitudes de ingreso en centros residenciales de pre-

suntos incapaces o personas ya declaradas incapaces, haber solicitado
la autorizacion judicial de internamiento no voluntario en los términos
previstos en el articulo 763 de la Ley de Enjuiciamiento Civil.
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;Donde ir?

Se debera acudir a la trabajadora social de zona, la cual presenta un informe
junto con la solicitud a la Delegacion de Bienestar Social.

La persona entra en una lista de espera dependiendo de la puntuacion obte-
nida sobre un baremo, se hace una valoracion por parte del centro base hasta que
finalmente Bienestar Social emite la resolucion de incorporacion a la vivienda en
funcién de las plazas disponibles.




Estancias Temporales en Residencias para Mayores

¢Qué son?

El servicio de estancias temporales en residencias de mayores, ofrece la es-
tancia y atencién en una residencia en régimen de alojamiento, manutencion y
atencion integral, por un periodo de tiempo limitado y predeterminado, originado
por motivos de caracter temporal, en los que se pueda establecer previamente su
duracion y durante el cual las personas usuarias tendran los mismos derechos y
obligaciones que las personas que son residentes permanentes.

Se podran solicitar estancias temporales siempre que se den alguna de las
siguientes situaciones:

* Recuperacion de una enfermedad, intervencién quirdrgica o accidente, o
durante un periodo de convalecencia que no precise ingreso hospitalario,
siempre que no existan condiciones adecuadas para la atencion de la
persona mayor en la vivienda habitual.

%* Cuando las personas cuidadoras no puedan dispensar los cuidados nece-
sarios durante un periodo de tiempo determinado por distintas circuns-
tancias.

* (Obras en el domicilio habitual.

* Descanso de la persona cuidadora.
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Objetivos

Garantizar la atencion integral de las personas mayores, durante el tiempo
concedido en estancia temporal cuando se dan las circunstancias referidas ante-
riormente.




Programas y servicios que ofrecen

Los programas y servicios en las estancias temporales son los mismos que se
prestan a los residentes de caracter permanente:

Personas usuarias

Podran acceder al servicio de estancia temporal en Residencias de Mayores
de la Red Publica de Castilla-La Mancha, las personas que puedan ser usuarias de
plazas residenciales permanentes y se encuentren en alguna de las circunstancias
0 situacion detalladas anteriormente.
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CENTROS DE MAYORES

Centro de Mayores

Son Centros de Mayores aquellos establecimientos de caracter social en los
que se facilita la estancia durante el dia y la convivencia entre las personas ma-
yores, que ofrecen servicios basicos de informacion, orientacion y atencién social
con el objeto de favorecer la permanencia en su entorno familiar y social y mejorar
su calidad de vida.

¢Qué servicios ofrece?

Atencién social, atencion médica, atencion de enfermeria, rehabilitacion, te-
rapia ocupacional, comedor, biblioteca, sala de usos multiples y otros servicios
complementarios.

¢Cual es su coste?
Gratuito.

¢A quién va dirigido?

Podran ser usuarios todas las personas mayores de 60 afios o que, habiendo
cumplido 50 anos, sean titulares de una pension en sus diversas modalidades,



siempre que no padezcan enfermedad infectocontagiosa ni psicopatias suscepti-
bles de alterar [a normal convivencia en el Centro.

Los usuarios de los Centros de Mayores podran adquirir la condicidn de socio
de manera gratuita, siempre que hayan cumplido los 60 afos y estén empadrona-
dos en un municipio de Castilla-La Mancha.

También puede adquirir esta condicion el conyuge del socio o persona con
quién mantenga relacion analoga de convivencia, condicion que podra mantener
en caso de fallecimiento de aquel.

¢Cuales son sus organos de participacion y representacion?

La Asamblea General se constituye por los socios del Centros y por los repre-
sentantes de la Administracion en el Consejo.

El Consejo del Centro se integra de forma permanente por el Director del Cen-
tro y los representantes de los socios, elegidos por éstos de forma directa, libre y
secreta.

Informacion y Orientacion

Delegaciones Provinciales de la Consejeria de Bienestar Social de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha y en los propios Centros de Mayores.
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Centro de Dia de Mayores para Personas c on Discapacidad Intelectual
¢Qué es?

Es un recurso social dirigido a personas con discapacidad intelectual mayores
de 50 afos, cuyas necesidades de apoyo no les permiten acceder a un Centro ocu-
pacional o permanecer en él, o en cualquier otra formula de empleo.

Tienen la finalidad de mantener el mayor grado posible de autonomia perso-
nal y participacion en la comunidad de sus usuarios y evitar el deterioro de sus
capacidades.

¢Cuales son sus objetivos?

Mantener las potencialidades a través del desarrollo de actividades funcio-
nales y significativas, relacionadas con la capacidad de autocuidado, fomento de
la participacion en los recursos culturales, de ocio y tiempo libre de la comunidad
propiciando el envejecimiento activo y el apoyo para la vida independiente.

¢En qué consiste?

Es un recurso de atencion diurna en el que a través de un equipo de pro-
fesionales compuesto por psic6logo, terapeuta ocupacional, fisioterapeuta, inte-
gradores sociales y cuidadores apoyan a personas con discapacidad intelectual a
conseguir sus resultados esperados para su vida. A través de la realizacion de ac-
tividades en forma de talleres, y prestando apoyo para que las personas realicen
estas actividades en comunidad en la medida de lo posible.



Requisitos
Tener diagnostico de discapacidad intelectual.
Ser mayor de 50 afos

Informe de la trabajadora social de zona.

¢Donde ir?

Se debera acudir a la trabajadora social de zona, la cual presenta un informe
junto con la solicitud a la Delegacion de Bienestar Social.

La persona entra en una lista de espera dependiendo de la puntuacion obte-
nida sobre un baremo, se hace una valoracion por parte del centro base hasta que
finalmente Bienestar Social emite la resolucién de incorporacién a la vivienda en
funcion de las plazas disponibles.
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ANEXO

Centros de Atencion a Personas con Discapacidad Intelectual
-RECURSOS DE ALOJAMIENTO-

PROVINCIA TIPO DE ENTIDAD DIRECCION
CENTRO GESTORA
ALBACETE Residencia ASPRONA C/ Aldonza, n°2 -
“Miguel Munoz Albacete
de Gea”
ALBACETE CADIG “El ASPRONA Camino Hoya San
Chalet” Ginés, s/n —
Albacete
ALBACETE CADIG JCCM C/ Alcalde Virgilio
“Albatros” Martinez Gutierrez,
15
— Albacete
ALBACETE Residencia ASPRONA Ntra. Sra. de
“Matilde Fatima,
Izquierdo” 18 — Hellin
ALBACETE Viviendas con ASPRONA Albacete
apoyo
ALBACETE Vivienda con ASPRONA Albacete
apoyo para
mayores de 50
anos
ALBACETE Vivienda con ASPRONA Villarrobledo
apoyo
ALBACETE Residencia AYTO. DE YESTE | Paraje San
“Valle del Gregorio
Segura” s/n - Yeste
ALBACETE Viviendas con ASOCIACION Albacete
apoyo para DESARROLLO
personas con
autismo
ALBACETE CADIG Residencia | JCCM C/ Vicente Ferrer,
para s/n —

mayores de 50

Abengibre




anos “La Piedra

Encantada”
ALBACETE CADIG “Los LOS ALAMOS DE | Ctra. Pefias de
Alamos” SANTA GEMMA San
Pedro, km. 2 -
Albacete
CUENCA Residencia ASOCIACION C/ Alonso de
“Infantas de FRAY SERAFIN Ojeda, 7
Espana” MADRID — Cuenca
SORIANO
CUENCA CADIG APROMIPS Ctra. Cuenca-
Guadalajara, km.6.
Aptdo. 405
CUENCA Residencia “El ASPADEC Camino Terminillo
Terminillo” s/n
CUENCA Viviendas con ASPADEC Cuenca
apoyo
CUENCA Vivienda con ASPADEC Cuenca
apoyo para
mayores de 50
anos
CUENCA Vivienda con JCCM Tarancon
apoyo
CUENCA Vivienda con JCCM Quintanar del Rey
apoyo
CUENCA Viviendas con JCCM/ADINA Las Pedroneras
apoyo
CUENCA Viviendas con AYTO. MOTA DEL | Mota del Cuervo
apoyo CUERVO
CUENCA Vivienda con AYTO. MOTA DEL | Mota del Cuervo
apoyo para CUERVO
mayores de 50
anos
CUENCA CADIG “El JCCM C/ Joaquin Turina,
Crisol” s/n
— Cuenca
CUENCA Residencia para JCCM San Clemente

personas
mayores de 50
anos -CADIG
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Pol. Ind. Romica, Avda. Finlandia, Parcela 57, B
02007 Albacete
Telfs. 967 25 42 52 - 679 777 329
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